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Ekfgykvks ds izfr Øwjrk vkSj ngst&e`R;q  
 

larks"k dqekj feJ 

'kks/kkFkhZ& vo/ks’k izrki flag fo’ofo|ky;] jhok ,oa vfrfFk fo}ku fof/k fo"k;]  

'kkldh; 'kghn dsnkjukFk egkfo|ky;] emxat] ftyk&jhok ¼e0iz0½ 

  

ABSTRACT: efgykvks dh tula[;k iq:"kks dh rqyuk es 

yxHkx vk/kh gS ijUrq os Øwjrk dk f’kdkj gksrh jgrh gS 

vkSj izfrjks/k ugh dj ikrh gSA izfrfnu vusd ?kVuk,W 

muds lkFk ?kVrh gS ] mls foo’k gksdj lgu djrh jgrh 

gSA lgu’kfDr ds ckgj gksus ij bu ?kVukvks ds dkj.k 

mUgs e`R;q dk oj.k djuk iM+rk gSA fookg ds le; ls 

ngst ds ekWx ls Øwjrk 'kq: gksrh gS vkSj ngst e`R;q dk 

dkj.k curh gSA efgyk,W ,slh ?kVukvks ds fy, foo’k D;ks 

gS] D;k Øwjrk iw.kZ O;ogkjks dh ?kVukvks okys vijk/kks dks 

jksdus ds fy, fof/k;kWa vi;kZIr gSa ;k ,slh fof/k;ks dk Kku 

mUgs ugh gS] tks mudh lqj{kk ds fy, cukbZ x;h gSaA izLrqr 

v/;;u esa 'kh"kZd ls lacaf/kr efgykvks ds laj{k.k ds fy, 

fufeZr fof/k;ksa dh tkudkjh nsrs gq, ladfyr lkexzh dk 

fo’ys"k.k dj fu"d"kZ fudkyk x;k gSA 
 

KEYWORDS: Øwjrk] ngst] fookg] ngst e`R;q ,oa 

vijk/k. 
 

izLrkouk ¼INTRODUCTION):  

efgykvks ds tUe ysus ls ysdj mudh e`R;q rd mUgs Øwjrk 

dk f’kdkj gksuk iM+rk gSA ckfydk xHkZ es vkus ls gh 

Hkwz.k&fyax dh tkWap 'kq:vkr gks tkrh gSA L=h Hkzw.k gksus ij 

yksx vfuPNk] uk[kql gksdj xHkZikr djk nsrs gSA yksxkas es 

;g /kkj.kk gS fd yM+fd;ks dg fo’ks"k lqj{kk dh vko’;drk 

gksrh gS vkSj muls eqf’dys gksrh gSA fookgksaijkUr ijk;h gks 

tkrh gS] fookg le; muds fookg es vf/kd /ku [kpZ djuk 

iM+rk gSA fookg le; ngst dh fpUrk o ngst dh ekWx 

ij Øwjrk ¼funZ;rk½ fd;k tkrk gS] ,slh funZ;rk ds 

ifj.kke Lo:Ik ngst e`R;w gksrh gSA orZeku es jksfgr dwPpj 

,oa mlds firk dh Øwjrk ls jksfgr dh ifRu yfyrk us 

[kqndq’kh dj fy;kA dwPpj dcìh f[kykM+h FkkA 

Øwjrk ls vfHkizk; dsoy 'kkjhfjd funZ;rk ls ugh gS] bles 

ekufld funZ;rk Hkh lfEefyr gSA Øwjrk HkkSfrd ;k 

ekufld ;k lk’k; vuk’k; gks ldrh gSA Øwjrk ds d`R; 

vkSj vkpj.k brus fHkUu vkSj vusd gks ldrs gS fd mUgs 

ifjHkk"kk dh lhek ifjf/k es ckW/k ikuk vlEHko gSAifjHkk"kk 

ds n`f"V ls lcls igyk iz;kl lu 1897 es jly cuke 

jly
1
 eas fd;k x;k fd Øwjrk ,slk vkpj.k gSftlds }kjk 

thou vax ;k LokLFk; dks 'kkjhfjd ;k ekufld pksV 

igWqpkus ;k oSlh pksV igqWpkus dh lEHkkouk gksA Hkkjrh; 

n.M lafgrk /kkjk 498 esa efgykvks ds izfr Øwjrk dks 

n.Muh; vijk/k cuk;k x;k gSA Øwjrk ls rRi;Z& 

tkucw>dj fd;k x;k ,slk vkpj.k tks izd`fr ;k thou 

dk gks og fdlh L=h dks vkRegR;k dks foo’k djs ;k ?kksj 

{kfr djs ;k Ml L=h ds 'kjhj]LokLFk ;k thou ds fy, 

ladV e; gks vFkok ml L=h dks mRihM+u djrs gq, ijs’kku 

djuk fd og L=h fdlh lEifrr ;k ewY;oku izfrHkwfr ls 

voS/k ekWx iwfrZ es vleFkZ jgsA Ikou dqekj cuke gfj;k.kk 

jkT;
2
  ds ekeys es o/kw rkus ekjuk] nqO;Zgkj djuk] 

ekufld ihM+k igqWpkuk vkfn dks Øwjrk dgk x;k gSA 

Ekfgykvkas ds izfr Øwjrk ,d Hk;kog :Ik /kkj.k dj ysrk gS 

tc mudh ngst e`R;q gks tk, A ngst izfroa/k vf/kfu;e 

1961 ,oa lalks/ku 1984 varxZr ngst og gS ftles dksbZ 

Hkh lEifRr ;k ewY;oku izfrHkwfe tks fookg ds i{kdkjks es ls 

,d nwljs dks ;k fdlh vU; O;fDr }kjk ds Ik’pkr fookg 

ds lqca/k es nh gS ;k nsus dk opu fn;k gSAbl rjg dksbZ 

Hkh lEifRr ;fn fookg ds laca/k es nh xbZ gS rks ngst gksxh 

;fn HksaV ds :Ik es nh xbZ gS rks ngst ugh gkasxhA 

ngst dh ekWx djds fdlh L=h dks izrkfM+r fd;k tk, 

vkSj LokLFk ,oa thrh tkxrh] eqLdqjkrh L=h dks ngst e`R;q 

iznku dj fn;k rks ;g fdruk nq%[kn ,oa ohHkRl ǹ’; 

gksxkA bl dkj.k ls ngst e`R;q djds ,sls vfHk;qDrks dks 

bf.Mr djus ds mn~ns’;ks ls Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 dh 

/kkjk 304¼[k½ varxZr fookg ds 7 o"kZ Hkhrj fdlh L=h ds 

lkekU; ifjfLFkfr;ks ls fHkUu ifjfLFkfr;ks es gks tkrh gS 

vkSj ;g nf’kZr fd;k tkrk gS fd eR̀;q ls Bhd igys ifr 

;k mlds fj’rsnkjks }kjk ngst ds fy, ek Wx dks ys dj 

ijs’kku fd;k x;k FkkA rks bls ngst e`R;q dgk tk,xk vkSj 

mldh eR̀;q dk dkj.k mlds ifr ;k fj’rsnkjks dks ekuk 

tk,xkA tks dksbZ ngst e`R;q djsxk mls nf.Mr fd;k 

tk,xk ftldh vof/k 7 o"kZ ls de ugh gksxk=h rFkk 

vkthou fkjkokl rd gks ldsxhA 

,sfrgkfld i`"BHkwfe& 

¼1½  Øwjrk dk lqizR; izR;sd dky es izR;sd lekt es fHkUu 

jgk gSA lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ks ds ifjorZu ds 

lkFk&lkFk mlds vFkZ es ifjorZu gksrs jgs gSA Øwjrk ij 

Hkkjrh; ,oa if’peh O;k[;kvks es varj gSaA Hkkjrh; lekt 

lq;qDr ifjokj O;oLFkk ij pyrk gSA vf/kdka’k yksx la;qDr 

ifjokj es jgrs gSA tcfd if’pe ds yksx vyx&vyx 

jgrs gSA Hkkjr dh lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;kW 

if’peh lH;rk ls fHkUu gSA 

Hkkjr es L=h iq:"k dk fookg fgUnqvks es ,d laLdkj gS vkSj 

fookg ds le; ngst dh ckr gksrh gSA ogh Øwjrk ds }kjk 

foPNsn ,o angst e`R;q ls laca/k gSA ngst dh iwfrZ u gksus 
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ij Øwjrk izkjEHk gksrh gSA ijUrq ngst dh mRifRr fookg ds 

le; ls ekuh tkrh gSA blh dkj.k ls ,sfrgkfld nf̀"Vdks/k 

dks L=h iq:"k ds fookg dks ;Fks"V gksxkA  

ngst vf/kdka’kr% fgUnqvks es izpfyr gSA oSfnd dky es 

ngst 'kCn dk Kku ugh FkkA ekrk &firk vius dU;k dk 

nku djrs gSA dU;knku djrs le; ij o/kw dks viuh 

bPNk ls vyadkj] oL=] Qy vkfn fn;k djrs Fks] fd oj 

dU;k bu oLrqvksa ds ek/;e ls viuh vko’;drkvkas dh 

iwfrZ dj ldsA ;s oLrq,W dU;k dks nh tkrh FkhA dkykarj 

es oj ds ekrk&firk bu ij ,dkf/kdkj j[kus yxsA e/; 

;qx esa bUgh oLrqvks dks L=h /ku ds :Ik es tkuk tkrk FkkA 

Le`fr dkjks us N% rjg ds L=h /keZ ;Fkk& v/;kfXu] 

v/;kogfud] izhfrnRr] Hkkr̀nRr] ekr`nRr ,oa fir`nRr dk 

mYys[k fd, FksA e/; ;qx es gh fL=;kas dh lkekftd 

fLFkfr fxjus yxh] ftldk mYys[k rqylhnkl th us bl 

rjg fd;k& <ksy] xokWaj] 'kwnz] Ik’kq]ukjhA ;s lc rkM+u ds 

vf/kdkjhA 

fgUnqvks ds /kkfeZd xzUFk jkek;.k es nsoh ekrk lhrk ds lkFk 

dh xbZ Øwjrk ftles ouokl dk nq[k% Hkksxus ds fy, jkT; 

ds iztktuks }kjk fool dj fn;k x;kA blh rjg egkHkkjr 

dky es nzkSinh dk phj gj.k] nq;ksZ/ku ,oa mlds vuqtks ds 

}kjk fd;k tkukA nzksinh us vtqZu dks pkgk Fkk] ijUrq 

vtqZu dh ekrk ds opu ikyu ds fy, mls ikWapks ik.Moksa 

ls fookg djus dks nzksinh dks foo’k gksuk iM+k FkkA ;g 

fL=;ks dk lkekftd Lrj fxjus ,oa iq:"k iz/kkurk lkfor 

djus dk ToyUr mnkgj.k FkkA vk/kqfud Hkkjrh; lekt es 

fookg ds le; fn, tkus okyk ;gh /ku foLr`r :Ik es 

ngst dk :Ik /kkj.k dj fy;kA oj i{k] dU;k i{k ls ngst 

izkIr djuk viuk vf/kdkj le>rs gS vkSj oSokfgd 

lsVyesaV ls ysdj fookg Ik’pkr rd ngst dh ekWax ,oa 

bldh iwfrZ dks viuk lEeku ,oa izfr"Bk c<+uk ekurs 

gSAblds vfrfjDr Hkh ngst izFkk es of̀} ds vusd dkj.k gS] 

ftles lekt es /kuh O;fDr dk egRo vf/kd gSA vr% /ku 

izkIr djuk] yM+dh dk fookg Åaps dqy es djuk] fookg 

dk {ks= lkfer gksuk lekt es yM+fd;ks ds fookg dh 

vfuok;Zrk vkfn dkj.kj ngst izFkk dks izksRlkgu nsrk gSA 

eqfLye /keZ es fookg ,d le>ksrk gksrk gSA izkphu le; es 

eqfLye dU;k i{k dks ij i{k }kjk esgj nsus dh O;OkLFkk 

FkhA esgj fuf’pr Fkk& guQh es nl nhje rFkk efydh 

leqnk; es rhu nhje gSA ,d nhje pkWnh dk 2.97 xzke 
otu dk flDdk gksrk gS ;k bldk ewY; 3&4 vkuk gSA 

,d vkuk 16 iSls dk gksrk gSaaA ijUrq orZeku es /ku dh 

vf/kd ykylk ls esgj vfuf’pr gks x;k gS] vkSj ngst dk 

:Ik ys fy;k gSA blds dkj.k ;ksX; oj dk ;ksX; dU;k dk 

/ku ds vHkko es fookg ugh gks ikrk ifj.kker% fookg 

foPNsn ¼rykd½ tSlh Øwjrk cyorh gksrh gSA 

bZlkb;ks es fookg dks fgUnqvks dh rjg laLdkj ekuk tkrk 

gSA bZlkb;ks es fookg fxfjtk?kjks es /keZ xq: ¼iknjh½ dh 

mifLFkfr es ckbcy dk ikB djrs gq, lEiUu fd;k tkrk 

gSA fookg dks bZ’oj dk vkns’k ekuk tkrk gSA ngst ekWxuk 

nkf.Md fof/k varxZr vijk/k gS vkSj oSokfgd fo/k varxZr 

;g Øwjrk gSA 

Øwjrk ds izdkj ¼kinds of cruelty½- 

Øwjrk fdlh O;fDr dk ,slk vkpj.k gksrk gS tks nwljs 

O;fDr ij izfrdwy :Ik ls izHkko Mkyrk gSA vr% Øwjrk nks 

rjg ls gksrh gS 

¼1½ 'kkjhfjd Øwjrk¼ physical cruelty½ & 'kkjhfjd Øwjrk 

es 'kkjhfjd fgalk ds ,sls d`R; vkSj vkpj.k vkrs gS ftuds 

}kjk vax ;k LokLF; dks pksaV igWaqps ;k {kfr igqWpkus dh 

vkSfpR; iw.kZ lEHkkouk gksA  

dkSf’kY;k cuke oS’kk[kh jke
3
 okn es U;k;k/khl nqvk us dgk 

fd gekjs ;gkW fL=;kW Lo;a dks vius HkkX; ij NksM+ nsrh gS 

vkSj vius ifr ds Øwj vkSj cqjs O;ogkj dks lgrh jgrh gSA 

tc rd dh mudj lgu'kfDr ckW/k VwV u tk,A ifr us 

ifRu ds lkFk nqO;Zgkj fd;k vkSj mls ekjk ihVk] Øwjrk ds 

fy, ;gh Ik;kZIr gSA gj lH; lekt ds ekin.M ij ,sls 

vkpj.k dks Øwjrk gh dgk tk,xkA ’kkjhfjd Øwjrk varxZr 

ekjihV] yM+kbZ >xM+k] 'kjhj dks pksaV igqaWpkuk ;k {kfr 

igqWapkuk chekj dh nokbZ u djkuk vkfn vkrs gSA 

¼2½ ekufld Øwjrk ¼Mental cruelty½ & ekufld Øwjrk 

es ,sls vkpj.k vkrs tks O;fDr ds eu] ef:rd dks ihM+k 

rFkk na[k% igqpkrs gSA ekufld Øwjrk eu dh vkSj Hkkouk 

dh ,d voLFkk gSA ,d O;fDr ds vkpj.k }kjk dkfjr jks"k 

vkSj dqUBk dh Hkkouk dk fu"d"kZ dsoy rF;ks vkSj 

ifjfLFkfr;ks ls gh fudkyk tk ldrk gSA bls izE;{k lk{; 

}kjk lkfcr djuk dfBu gSA orZeku es ekufld Øwjrk ds 

vf/kd ekeys lkeus vkrs gS rFkk ;k 'kkjhfjd Øwjrk ls 

vf/kd vlguh; gksrs gSA ekufld Øwjrk fuEu rjg ls dh 

tkrh gS& 

 vlk/kkj.k funZ;rk ¼HkRlZuk djuk] Hkykcqjk dguk½ 

tkucw> dj funZ;rk iw.kZ O;ogkj ¼ vogsyuk mis{kk½A 

 O;kfHkpkj vkSj 'khyHkz"Vrk dk >wBk ykaNu yxkukA 

 Ukiqaldrk dk >wBk ykaNu yxkukA 

 fdlh efgyk ls vuqfpr fudVrk l[kukA vU; L=h ds 

lkFk fuokl djukA 

 >wBk nkf.Md vfHk;ksx yxkukA 

 vQljks ls >wBh f’kdk;rs djukA 

 nqHkZkoiw.kZ] diViw.kZ]fujk/kkj] dyafdr djus okys >wBs 

vkjksi yxkukA 

 frjLdkj] vuknj ,oa mnklhurk djuk ,oa fn[kkukA 
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 mykgus rkus nsuk¼Nagging½] 

 nq"Vrkiw.kZ ,oa fuanuh; vkpkj.k djukA 

 enksUEkRRrk ds dkj.k nwljs dks lUrki igqWpkukA 

 nkEiR; laHkksx dks udkjukA 

 bPNk ds foijhr xHkZikr djkukA 

 ikfjokfjd thou dh mis{kk djukA 

 vR;kf/kd laHkksx dh dkefod`r gksuk] oS’;kòR; ds fy, 

ck/; djukA 

 ngst ekWxuk rFkk blds fy, vHknz o;ogkj djukA 

 ifr&iRuh dk ,d&nwljs dh iw.kZ vogsyuk djuk rFkk 

,d nwljs dk /;ku u j[kukA 

Øwjrk dh ?kVuk,Wa&  

¼1½ Øwjrk ls ngst e`R;q dh ?kVuk,Wa& Hkkjrh; n.M lafgrk 

1860 dh /kkjkvks es vijk/k ?kksf"kr fd;k x;k gSA /kkjk 

498¼d½ varxZr fdlh L=h ds ifr ;k ifr ds ukrsnkjks }kjk 

mlds lkFk funZurk dk O;ogkj djus ij 3 o"kZ ds 

dkjkokl ls nf.Mr fd;k tk ldsxk vkSj tqekZus ds fy, 

Hkh nk;h gksxkA /kkjk 304¼[k½ varxZr ngst e`R;q dks 

ifjHkkf"kr ,oa blds fy, n.M fu/kkZj.k fd;k x;k gS fd 

tgkWa fookg ds 7 o"kZ ds Hkhrj fdlh L=h dh eR̀;q ty 

tkus ls ;k 'kkjhfjd {kfr ls ;k lkekU; ifjfLFkfr;ks ls 

fHkUu ifjfLFkr es gks tkrh gS fd e`R;q ds Bhd igys ifr 

;k ukrsnkjks ds }kjk ngst dh ekax dks ysdj ijs’kku ;k 

Øwjrk fd;k x;k Fkk rks ngst e`R;q ekluk tk,xkA ,oa 

ngst eR;q dkfjr ds fy, dkjkokl dk n.M tks 7 o"kZ ls 

de ugh gksxk vkSj vkthou dkjkokl rd gks ldrk gS ,oa 

tqekZuk Hkh gks ldrk gSA 

/kkjk 306 vkRegR;k dk nq"iszj.k& tks dksbZ O;fDr vkRegR;k 

djsxk vkSj mlds fy, tks dksbZ vkRegR;k dk nq"iz zsj.k 

djsxk og 10 o"kZ rd ds dkjkokl ls nf.Mr fd;k tk,xk 

vkSj tqekZus nf.Muh; gksxkA  lk{; vf/kfu;e] 1872 varxZr 

tc iz’u ngst e`R;q ;k vkRegR;k ds nq"izsj.k dk gks rks 

fuEu /kkjkvks ls lk{; dh mi/kkj.kk gksxh& 

/kkjk 113 ¼d½ & fdlh fookfgrk L=h }kjk vkRegR;k ds 

nq"izsj.k ds ckjs es mi/kkj.kk & fdlh L=h ds mlds fookg 

ds lkr o"kZ ds Hkhrj vkRegR;k dh Fkh vkSj ;g fd mids 

ifr ;k ifr ds lqcqf/kvks us mids lkFk Øwjrk dk O;ogkj 

fd;k Fkk rks ekeys dh leLr vU; ifjfLFkfr;ks dks /;ku 

es j[krs gq, U;k;ky; ;g mi/kkfjr dj ldsxk fd ,slh 

vkRegR;k ds fy, mlds ifr ;k ifr ds ,sls laca/kh us 

nq"izsfjr fd;k FkkA 

/kkjk 113¼[k½& ngst e`R;q ds ckjs es mi/kkj.kk& tc iz’u 

;g gS fd fdlh O;fDr us fdlh L=h dh ngst e`R;q dh gS 

vkSj ;g nf’kZr fd;k tkrk gS fd eR̀;q ds dqN iwoZ ,sls 

O;fDr us ngst ds ekWx ds fy, ;k mlds laca/k es ml L=h 

ds lkFk dBksj O;ogkj fd;k Fkk ;k mldks ijs’kku fd;k 

Fkk rks U;k;ky; g; mi/kkj.kk djsxk fd ,sls O;fDr us 

ngst e`R;q dkfjr dh FkhA 

¼2½ Øwjrk dh vU; ?kVuk,W ftls Hkkjrh; n.M lafgrk es 

vijk/k dh Js.kh es fuEu rjg ls j[kk x;k gS& 

/kkjk 10 varxZRk L=h dh ifjHkk"kk nh xbZ gS& *L=h* 'kCn 

fdlh Hkh vk;q dh ekuo ukjh dk |ksrd gSAyTtk rFkk 

'khy ukjh dk lgt LoHkko gS] ;fn dksbZ ukjh dh yTtk o 

'khy Hkax djrk gS rks /kkjk 354 varxZr nf.Mr fd;k 

tk,xkA /kkjk 509 varxZr tks dksbZ L=h dh yTtk ds 

vuknj dh vk’k; ls 'kCn dgsxk] /ofu ;k vax fo{ksi 

djsxk ;k dksbZ oLrq iznf’kZr djsxk] ftlls L=h ds ,dkarrk 

dk vfrØe.k gks] og ,d o"kZ ds lk/kkj.k dkjkokl ;k 

tqekZus ;k nksuks ls nf.Mr fd;k tk,xkA /kkjk 375 

cykRlax dks ifjHkkf"kr djrh gS tks dksbZ iq:"k fdlh L=h 

ds lkFk ftldh vk;q 16 o"kZ ls de gS ;k L=h ds bPNk 

,oa laEefr ds fcuk ;k Hk; fn[kk dj laEefr izkIr djds 

;k L=h ds laEefr ls tcfd ,slk eRrrk ;k dksbZ inkFkZ 

f[kyk djds izkIr fd;k gS] eSFkwu djrk gS rks og cykRlax 

djrk gSA /kkjk 376 cykaRlax dkfjr djus es dkjkokl tks 

7 o"kZ ls de ugh gksxk fdUrq vkthou ;k 10 o"kZ rd dk 

gks vkSj tqekZus ls nf.Mr fd;k tk,xkA /kkjk 376 dk i`Fkd 

jgus ds nkSjku ifr }kjk viuh iRuh ls laHkksx rFkk /kkjk 

376 ¼d½]¼[k½]¼x½ es yksd lsodks tsy v/kh{kd] vLirky 

izca/ku ,oa deZpkfj;ks ds }kjk fd, x, cykRlax ds fy, 

n.M of.kZr gS fdlh L=h dk xHkZikr dkfjr djus dks /kkjk 

312&318 rd es n.M ds mioa/k gS fdlh fookfgr L=h ls 

eSFkwu djuk tkjdeZ gS ;k /kkjk 497 varxZr vijk/k gSA 

fdlh fookfgr L=h dks cgyk Qqlyk dj vijkf/kd vk’k; 

ls ys tkuk /kkjk 498 }kjk vijk/k gSA /kkjk 372&373 es 

oS’;kòfRr dk;Z ds fy, Ø;&foØ; djuk nf.Mr gSA blh 

izdkj v’yhy lkfgR; dk foØ; ;k v’yhy xhr] 'kCn] 

oLrq,W vkfn izn’kZu dks /kkjk 292&294 rd e sa n.M ds 

izko/kku gSA /kkjk 359&367 es O;igj.k vkSj vigj.k ds ckjs 

es izko/kku gS rFkk bu vijk/k ds fy, n.M ds izko/kku 

fd, x, gSA 

Ekfgykvks ds laj{k.k gsrq vU; fof/k;k¡& ¼1½ ngst izfr’ks/k 

vf/kfu;e] 1961& varxZr dksbZ Hkh ngst ysus ;k nsus ds 

fy, nq"izsfjr djrk gS rks ,slh vof/k ds dkjkokl ds tks 5 

o"kZ dh gksxh vkSj 15 gtkj :0 ;k ,sls ngst ds ewY; dh 

jde ds cjkcj tks Hkh vf/kd gks tqekZus ls nf.Mr fd;k 

tk,xkA bl vf/kfu;e ds v/khu ,sls vijk/k laKs;] 

vtekurh; ,oa v’keuh; gksaxs rFkk budk fopkj.k 

egkuxjh; eftLVªsV ;k izFke oxZ U;kf;d eftLVªsV ls 

voj U;k;ky; ugh djsxkA 

¼2½ vuSfrd O;kikj fuokj.k vf/kfu;e 1956& es efgykvks 

dk ;kSu mEihM+u jksdus gsrq vf/kfu;e gSA vuSfrd O;kikj 

varxZr oS’;kòfRr vkrh gS ftles okf.kfT;d izk;kstuks ds 
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ft, ySafxd 'kks"k.k ;k nq:Ik;ksx vfHkizsr gSA oS’;kof̀Rr ls 

vfHkizk; gS fd fdlh L=h }kjk /ku ds cnys es vius 'kjhj 

dks LoSPN;k eSFkqu ds fy, isl djukA oS’;kòfRr ls tqM+s 

d`R;ks tsls& oS’;k xg̀ pykuk] oS’;kof̀Rr miktZuks ls 

thou fuokZg] oS’;kof̀Rr ds fy, fdlh dks mRizsfjr djuk 

oS’;k xg̀ es fu:) j[kuk] lkoZtfud LFkyks ij oS’;kòfRr 

vkfn dks n.Muh; ekuk x;k gS rFkk ,sls d`R;kas ds ft, 

vyx&vyx n.M fu/kkZfjr fd, x, gSA 

¼3½ efgyk;ks dk vf’k"V:i.k fu"ks/k vf/kfu;e] 1986& es 

ukfj;ksa dk ekWMfyax es vax izn’kZu dks jksdus ds fy, 

vf/kfu;e cuk;k x;k gSA fdlh L=h dh vkd`fr] :Ik ;k 

'kjhj ;k fdlh Hkkx dks bl izdkj o.kZu ;k fp=.k djuk 

fd mldk pfj= dyafdr gksrk gks rFkk ftlls nqjkpkj] 

Hkz"Vkpkj ;k yTtk Hkax ;k uSfrdrk dks gkfudkfjr gksus dh 

lEHkkouk gks rFkk ftlls tulk/kkj.k ds pfj= ij cqjk 

izHkko iM+rk gks vf’k"V :i.k gksA efgykvks dk vf'k"V 

:i.k djus okys mRiknu] foØ;] forj.k tks fd iqLrd] 

isij] LykbM] ys[ku] js[kfp=] jaxfp=] Nk;kfp=] :i.k] 

fp= vkfn dks fu’ks/k fd;k x;k gS rFkk dksbZ O;fDr 

efgykvks ds vf’k"V :i.k dk nks"kh gS rks mls izFker% 

vijk/k ds fy, 2 o"kZ rd ds fy, dkjkokl rFkk 2000 rd 

tqekZus ls nf.Mr fd;k tk,xk] vkxs iqujkof̀Rr ij 5 o"kZ 

rd dkjkokl ,oa ,d yk[k rd tqekZus ls nf.Mr fd;k 

tk ldrk gSA 

¼4½ ckyfookg fu"ks/k vf/kfu;e 2006& es ckyfookg ,sls 

i{kdkj tks fookg le; ckyd Fkk ds fodYi ij 'kwU; 

dj.kh gksxkA ckyfookg es i{kdkjks dk Hkj.k iks"k.k dk 

nkf;Ro ekrk firk ;k laj{kd ij gSA cky fookg djus 

okys] lapkyu nq"izj.k ;k izksRlkgu djus okyks dks 2 o"kZ 

dk dBksj dkjkokl ,oa ,d yk[k rd tqekZuk ;k nksuks gks 

ldrk gSA 

¼5½ ckyfookg vojks/k vf/kfu;e]1929 ,oa la’kks/ku 1978& 

}kjk ckyfookg ls vfHkizk; gS ,sls fookg ls ftles oj o/kw 

es ls dksbZ Hkh ckyd gksA ckyd mls dgk tkrk gS tks 

iq:"k gS rks 21 o"kZ] L=h gS rks 18 o"kZ iwjs ugh fd, gSA 

vo;Ld mls dgk tk,xk tks 18 o"kZ iwjk u gksA cky 

fookg 'kwU; ugh gksrk gS ijUrq ;g laKs; vijk/k ds Js.kh es 

vkrk gS vkSj izFke oxZ U;kf;d eftLVªsV }kjk fopkj.kh; 

gSA vf/kfu;e ds izko/kku ds mYya?ku dj 15 fnu dk 

dkjkokl ,oa 1000 :0 rd tqekZuk ;k nksuks n.M fn, tk 

ldrs gSA cky fookg ds lapkyd ;k ekrk&firk dks rhu 

ekg rd dkjkokl ;k tqekZuk gks ldrk gSA 

¼6½ lrh fuokj.k vf/kfu;e]1987& lrh izFkk ,d cqjkbZ Fkh 

ftlds fo:) jktk jke eksgu jk; us vkokt mBk;k FkkA 

e`rd ifr ds fo/kok dks e`rd ifr ;k fdlh fj’rsnkj ds 

'ko ds lkFk thfor tykuk ;k xkM+uk lrh gksuk gSA bl 

izFkk es e`rd ifr ds 'ko ds lkFk fo/kok fprk es cSBdj 

viuk izk.k R;kxrh gSA lrh laca/kh fuEu dk;kZs dks dzwj 

ekurs gq, fu"ks/k fd;k x;k gS ftles lrh gksus dk iz;kl 

djuk] lrh gksus dk nq"izj.k djuk] lrh gksus dks 

xkSjokfUor djukA ,sls dk;ksZ gsrq vyx vyx n.M gSa] lrh 

gksus dks jksdus gsrq dysDVj dks vf./kdkj fn;k x;k gSA 

lafo/kku ds vuqP{ksn 51¼d½ es ewy drZO; gS vkSj pquko es 

bls Hkz"V vkpj.k ekurs gq, pqukoh v;ksX;rk ekuk tkrk gSA 

¼7½ ?kjsyw fgalk es efgykvks dk laj{k.k vf/kfu;e] 2005& 

efgykvks ds fo:) c<+rs vijk/k] Øwjrk ,oa fgalk dks jksdus 

ds fy, ;g vf/kfu;e cuk gSA fuEu d`R;ks dks ?kjsyw fgalk 

ekuk x;k gS& efgyk ds thou] LokLF;] lqj{kk vkfn dh 

vigkfu djuk ;k {kfrxzLr djuk ;k ladVkiUu djuk] 

efgyk dks viuh laEifRr ;k Hkj.k iks"k.k ls oaf{kr djuk] 

vU; 'kkjhfjd ;k ekufld {kfr djuk] efgyk ds lkFk 

'kkjhfjd nqO;Zogkj djuk rFkk 'kkjhfjd nq%[k nnZ djuk tks 

fd geyk] vfHk=kl djuk ;k cy iz;ksx ls vfHkizsr gS] 

ySafxx nqO;Zogkj djuk ftles ;kSu izd`fr dk vkpj.k tks 

efgyk dh xfjek vieku] frjLdkj djrk gS] HkkoukRed 

nqO;Zogkj djus es vieku gWlh] xkyh nsuk ;k fdlh 

fgrc) O;fDr dks ckj ckj /kedh nsdj nnZ nsuk] vkfFkZd 

nqO;Zogkj djuk ftles vkfFkZd L=ksr ls oaf{kr djuk] ?kj 

dss lEifRr lkeku ckaM vkfn dks rFkk L=ksrks ,oa lqfo/kkvks 

dks jksdukA bles O;oLFkk gS fd laj{k.k vf/kdkjh dks 

lwpuk lsok iznkrk ,oa laj{k.k dh O;oLFkk fd;k tk,xkA 

laj{k.k x`gks es O;fFkr O;fDr dks vkJ; iznku fd;k tk,xk 

;k tSlk vuqrksl eftLVªsV vius vkns’k es nsuk pkgs ns 

ldsxkA 

¼8½ jk"Vªh; efgyk vk;ksx vf/kfu;e]1990&  es jk"Vªh; 

efgyk vk;ksx fuEu lHkh d`R; djsxk& efgykvks ds fy, 

lafo/kku ,oa vU; fof/k;ks ds mioa/kks es j{kkik;ks dk 

vUios"k.k] j{kkik;kas ds dk;Zdj.k dh izfro"kZ ljdkj dks 

fjiksVZ nsuk] j{kkik;ks dk efgykvks dh n’kk lq/kkjus es 

izHkkoh fØ;kUo;u dh flQkfj’ks djuk] lafo/kku ds mioa/kks 

dk le; le; ij iquoZyksdu djds mioa/kks ds vfrØe.k 

dk leqfpr izkf/kdkfj;ks ds le{k mBkuk] efgykvks ds 

vf/kdkj dk oa{ku fof/k;ks dk vfØ;kUo;u efgykvks gsrq 

vuqrks"kks ds vuqns’kks dk vuuqikyu dh f’kdk;rks ij tkWp 

djuk] efgykvks ds fo:) foHksn p vR;kpkj ls mRiUu 

leL;k dks gy djus dh flQkfj’k djuk] efgykvks dh 

cqfu;knh f’k{kk] vfFkZd fodkl ;kstuk] eqdnes] fodkl 

izxfr ewY;ksdu vkfn dh fjiksVZ nsukA 

¼9½efgyk Je gsrq dbZ vf/kfu;e cus gS efgyk,W  iq:"kks dh 

HkkWfr l’kDr ugh gksrh vr% iqL"kks dh HkWfr muls dBksj Je 

ckY;dk;kZs ls cpkus dh O;oLFkk,W gS& dkj[kkuk vf/kfu;e 

1948& varxZr efgykvks dks pkyw;a=ks es] nq?kZVuk 

laEHkkoukokys ;a=ks es :bZ /kukbZ] lw;kZLr ls lw;ksZn; ds chp 

dk;Z ls eqDr] efgykvks ds fy, vyx 'kkSpky;] eq=ky; u 

gksus] 6 o"kZ ls de mez dk cPpk gksus ij vyx ls f’k’kq 
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d{k u gksus okys fu;kstuks es fu;qfDr ugh fd;k tk 

ldrkA 

[kku vf/kfu;e]1952 es efgyk Jfedks dks [kku ds Hkhrj 

ugh rFkk nks dk;Z fnolks ds chp 11 ?k.Vs dk varjky j[kk 

tk ldrk gSA 

U;k;ky;hu fu.khZr ekeys& 

LVsV vkWQ if’pe caxky cuke vksMh yky tk;loky
4 ds 

ekeys es U;k;ky; us mYysf[kr fd;k fd funZ;rk es ;g 

vko’;d ugh gS fd uofoofgrk vius lkFk fd, Øwjrk iw.k 

O;ogkj dks txtkfgj djs] vFkkZr tu lk/kkj.k ls mldh 

ppkZ djsA uofookfgrk ,sls O;ogkj dh ppkZ lkekU;r% 

viuh ekrk ls djrh gS vkSj vU; yksxks ls ?kVuk dh ppkZ 

ugh djus ek= mls vfo’oluh; ugh cuk ldrkA 

gsepUnz cuke LVsV vkWQ gfj;k.kk
5 dk ekeyk /kkjk 304¼[k½ 

dk izdj.k gS] bles ifRu us xys es QkWlh dk Qank yxkdj 

e`R;q dkfjr dj yh Fkh tks lk{; vk;k mlls Li"V Fkk fd 

ifr }kjk le; le; ij ngst dh ekWx djrs gq, e`rd 

ifRu ds Øwjrkiw.kZ O;ogkj fd;k tkrk Fkk vr% ;g ,d 

vizkd̀frd eR̀;q FkhA lk{; vf/kfu;e /kkjk 113¼[k½ varxZr 

ngst e`R;q dh mi/kkj.kk djus I;kZIr lcwr ekStwn FksA 

dsl jkt cuke LVsV vkWQ iatkc
6 ds ekeys es mPpre 

U;k;ky; es /kkjk 304¼[k½ ds xBu ds fy, nks ckrsa 

vko’;d ekuk& ngst dh ekWx fd;k tkuk rFkk ,slh ekWx 

dks ysdj e`R;q ds iwoZ lrk;k tkuk ftlls L=h dh e`R;q 7 

o"kZ ds Hkhrj gksA  LVsV vkWQ iatkc cuke bdcky flag
9
 es 

iRuh }kjk dh xbZ vkRegR;k dks /kkjk 306 ds varxZr 

vijk/k ekuk x;kA tgk¡ ngst dks ysdj ifr iRuh ds chp 

ruko iw.kZ jgs gks] iRuh ds lkFk nqO;Zogkj fd;k tkrk jgk 

gks] iRuh us viuh lqj{kk ds fy, iqfyl laj{k.k dh ekWx 

dh gks] ifr }kjk e`frdk ds firk ls ngst dh ekWx fd;k 

gks] e`frdk ds lkFk xaHkhj :Ik ls ekjihV dh xbZ gks] iRuh 

us viuk LFkkukarj.k vU;= pkgk gks rFkk varr% iRuh us 

vkRegR;k dj yh gksA  

yksd vfHk;kstd] mPp U;k;ky; vkU/kzizns’k cuke ujlw 

ckbZ
8 vkU/kzizns’k ds ekeys es dgk x;k fd tcrd fofufnZ"V 

:Ik ls mRihM+u ,oa Øwjrk iw.kZ O;ogkj lkfcr ugh dj 

fn;k tkrk rc rd fdlh eR̀;q dks ngst e`R;q ugh fd;k 

tk ldrk pkgs e`R;q fookg ds 7 o"kZ ds Hkhrj gh D;ksa uk 

gqbZ gksA 

y[kifr flag cuke LVsV vkWQ iatkc
7
 ds ekeys es mPpre 

U;k;ky; }kjk ;g vfHkfu/kkZfjr fd;k x;k fd tgkW fdlh 

efgyk e`R;q fo"k iku ls gqbZ gks ogkW mlds ifr ;k lkl 

dks bl /kkjk ds v/khu dsoy bl vk/kkj ij nks"kh ugh 

Bgjk;k tk ldrk fd ifr ;k lkl }kjk ngst dh ek¡x 

dh xbZ Fkh ;k mlds lkFk Øwjrk iw.kZ O;ogkj fd;k x;k 

FkkA ,sls ekeyks es ;g lkfcr fd;k tkuk vko’;d gS fd 

fo"kiku es mldk izR;{k gkFk FkkA 

rst flag
10
 ds ekeys es mPp U;k;ky; jktLFkku }kjk 

vo/kkfjr fd;k x;k fd fdlh fgUnw fo/kok dks lrh gksus ds 

fy, mdlkuk ;k lrh gksus es lgk;rk djuk vkRegR;k ds 

nq"izsj.k ds vijk/k dk xBu djrk gSA ,sls ekeyksa esa 

fo’oluh; lk{; dk gksuk vko’;d gS] ftlls irk py 

lds dh vfHk;qDr }kjk okLrfod rkSj ij vkRegR;k nq"izsj.k 

fd;k x;k FkkA 

Jherh :iu nsoy ctkt cuke dsih ,l fxy
11 es Jherh 

ctkt iatkc dSMj dh vkbZ-,-,l- vf/kdkjh gSA ?kVuk ds 

le; os foRr foHkkx es fo’ks"k lfpo in ij dk;Zjr FkhA 

18 tqykbZ 1988 dks ,l ,y diwj ds ;gkW nkor es xbZa 

FkhA nkor es iatkc ljdkj ds ofj"B vf/kdkjh ,oa iqfyl 

egkfuns’kd ds ih ,l fxy Hkh vkeaf=r Fks jkf= ds djhc 

10 ots fxy vk, vkSj Jherh ds ctkt ds dwYgs es ekjs 

Jherh ctkt dks mudk d`R; cgqr cqjk yxk vkSj fxy ds 

fo:) Hkk0n0la0 dh /kkjk 341] 342] 352] 354 ,oa 509 

varxZr ekeyk ntZ djk fn;k x;k mPpre U;k;ky; es 

pqukSrh fn, tkus ij U;k;ky; us bls izFke n`"V;k /kkjk 

354 ,oa 509 es nks"kh ekukA 

fo’kkdk cuke jktLFkku jkT;
12
 dsekeys es dkedkth ds 

lkFk ;kSumRihM+u ,oa NsM+NkM+ dh ?kVuk dks jksdus ds fy, 

dfri; fn’kk funsZ’k fn,A fu;kstd dkedkth efgykvks 

dk ;kSu mRihM+u jksdus ds fy, lwpuk iVy ij funsZ’k 

iznf’kZr djsa] vfHk;qDrks ds fo:) vfHk;kstu pyk,¡] 

f’kdk;r lfer dk xBu djsa] mRihM+u jksdus leqfpr fof/k 

viuk,¡ ,oa efgykvks dks Ik;kZIr laj{k.k iznku djsaA 

fodkl cuke LVsV vk¡Q jktLFkku
13  ds ekeys es mPpre 

U;k;ky; us dgk fd ngst ,d lkekftd cqjkbZ gS] ;g 

cqjkbZ dsoy dkuwu }kjk nwj ugh dh tk ldrh bls nwj 

djus ds fy, lekt dks igy djuh pkfg,A ngst dh ek¡x 

,oa ifjnku dks lekt }kjk izHkkoh :I ls jksdk tk ldrk 

gSA ngst dks ysdj vla[; efgyk,W mRihfM+r ,oa izrkfM+r 

dh tkrh gSA mues ls vusd dks tykdj ekj fn;k tkrk gS 

;k dbZ Lo;a ty dj ;k vU; rjhds ls ej tkrh gSA 

fcgkjh yky cuke NRrhlx<+ jkT;
14
 deZpkjh jkT; chek 

vf/kfu;e varxZr izfrdj laca/kh ekeyk gSA fodykax efgyk 

,oa iq:"k ds fu;kstu ls tqM+k gSA NRrhlx<+ mPpU;k;ky; 

}kjk fu/kkZfjr fd;k x;k fd tgkW deZdkj fodykax gks vkSj 

vius drZO;ks dk fuoZgu djusa es vleFkZ gks iRuh vkSj 

chekj ekrk lkFk es jgrh gks ogk¡ ,sls O;fDr dks mruk 

izfrdj fn;k tkuk pkfg, ftlls og xfjek e; thou 

;kiu dj ldsA 

gfjHktu cuke vejthr
15 ds ekeys es iRuh us u dsoy 

xZg dk;Z djus ls bUdkj dj fn;k cfYd og ifr dks [kkus 

ds est] [kkus ds crZu /kkuks vkSj ?kj dk vU; dk;Z djus 

dks ck/; djrh Fkh og esgekuks ds le{k ifr dh mis{kk 

djrh] mls frjLd`r djrh vkSj mldk vuknj djrh Fkh] 
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;gkW rd mlus ifr pk¡Vs Hkh ekjs xanh&xanh xkfy;¡k nsrh 

vkSj ckj ckj /kedh nsrh fd og vkRegR;k dj ysxhA og 

ifr dks ijs’kku djus ds fy, mlds vkWfQl ds vf/kdkjh 

ls >wBh f’kdk;rs Hkh dhA ;g fu’p; gh Øwjrk gksrk gSaA 

vkn’kZ cuke lfjrk
16 ds ekeys es ngst dh ekWx fookg 

ds 2 o"kZ Ik’pkr~ Hkh dh tkrh jghA iRuh ds 

ekrk&firk ds lkeF;Z ds ckgj gksus ds dkj.k os ngst 

dh ekWx iwjk ugh dj ldsA ifr rFkk ifr ds ekrk 

firk mls lrkuk tkjh j[ksa ;g vkpj.k Øwjrk FkkA 

CONCLUSION¼fu"d"kZ½& rF;ks ,oa mlds ladyuks ds 

fo’ys"k.k ls bl fu"d"kZ ij igqWpk tk ldrk gS fd Øwjrk 

pkgs fdlh Hkh :Ik es dh tk, vkSj fdlh Hkh O;fDr ¼iq:"k 

,oa efgyk½ ds lkFk gks] ,d vijk/k dh Js.kh es vkrk gSA 

Øwjrk ls vlguh; Hkko iSnk gksrk gS rFkk ;g izR;sd fLFkfr 

es nf.Muh; gksuk pkfg, Øwjrk lekt dh lejlrk dks 

lekIr dj fo?kVu dh vksj ys tkrk gS ,sls rRo dk 

izfrdkj fd;k tkuk pkfg,A ,sls izfrdkj ds fy, efgykvks 

dks ,d tqV gksdj dk;Z djuk iM+sxkA 

   fookg ds le; ,oa fookg ds Ik’pkr~ ngst dh ekax 

fd;k tkuk Hkh ,d Øwjrk gS] ;g ,d lkekftd cqjkbZ gSA 

bl cqjkbZ ls ifjokj dh ,dkarrk lekIr gksrh gS] thou 

thuk dfBu gks tkrk gSA U;k;ky; }kjk ekeyks es fn, x, 

fu.kZ;ks ls fu"d"kZ fudykrk gS fd ngst dh ysu nsu ,d 

cqjkbZ] ftl izdkj lrh izFkk tSlh cqjkbZ;ks dks lekIr djus 

ds fy, tutkxj.k pyk,W x, Fks mlh izdkj ngst ds izfr 

Hkh leky dk nf̀"Vdks.k ifjofrZr djus dk tuvfHk;ku 

pyk;k tkuk pkfg,A lafof/k;ks dk fuekZ.k djds ,oa 

U;k;ky;ks ds fu.k;ks dk ngst dh ek¡x ,o angst e`R;q 

jksdus ij dqN gn rd izHkko iM+k gS fdUrq lekt ds 

tulg;ksx ds ek/;e ls vfHk;ku pykdj iw.kZ :Ik ls jksdk 

tk ldrk gSA 

efgykvks dh f’k{kk ij fo’ks"k /;ku dsfUnzr djds fof/kd 

f’k{kk nh tkuh ije vko’;d gS] ftllds os vius 

vf/kdkjkas ds izfr ltx gks lds vkSj viuh izfrj{kk dj 

ldsA efgyk,¡ iq:"kks ds leku izR;sd Lrj ij igq¡p lds 

vkSj iq:"k iz/kkurk leIr gksA efgykvks ds izfr iq:"kks dh 

vksNh vkSj rqPN ekufldrk dh lEHkkouk,a foyhu gks vkSj 

muds fy, vknj ,oa lEeku tkx`r gksA 
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;kno]bykgkckn ykW ,tsUlh] 
4. efgyk ,oa cky dkuwu& MkW0 ch ,y ckcsy] lsUVªy ykW 

,tsUlh] 
5. vijk/k 'kkL= ,oa n.M iz'kklu& MkW0 ukfo ijkatis] 

lsUVªy ykW ifCysd’kUl] 
6. ekuokf/kdkj fof/k& MkW0 ,l ds diwj lsUVªy ykW 

ifCysd’kUl 
7. fgUnw fof/k& ikjl nhoku bykgkckn ykW ,tsUlh 
8. eqfLye fof/k& MkW0 ,l ,u 'kqDyk 
9. lekt’kkL=*& MkW0 Mh ,l c?ksy  
10. loksZPp U;k;ky; ds ckn fu.kZ; AIR 
11. https:/hi.wikipedia.org/wiki 
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