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 Kkupanz JhokLro ’kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky; neksg ¼e-iz-½ 

 tutkrh; lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk csgn 

vge gksrh  gSA os ifjokj o lekt dh dsUnz fcUnw gksrh gaSA 

Hkkjrh; tutkrh; lekt esa fyaxkuqikr esa efgykvksa dh 

fLFkfr iq:"kksa ls lnSo csgrj jgh  gSA ifudk lekt dh 

efgyk;sa iwoZ esa ikfjokfjd] vkfFkZd vkSj lkekftd {ks= esa 

vf/kd lfØ; jgh gaS] fdUrq orZeku esa cnyrs ifjos’k vkSj 

uhfrxr cnyko ds dkj.k u flQZ vius lekt oju~ ckgjh 

lekt esa Hkh viuh mYys[kuh; mifLFkfr ntZ djok jgh 

gSaA tks u flQZ ifudk lekt vfirq jkT; rFkk ns’k ds 

fy, lq[kn lans’k gSA  

 

The role of women in tribal society is very important. 

They are the backbone of the family and society. The 

position of women has always been better than men in 

tribal society in terms of sex ratio. The women of Panika 

society have been more active in the family, economic, 

social field in the past, but due to the changing 

environment & policy changes, they are making a 

remarkable presence not only in their own society but 

also in the outside society. This is a happy message not 

only for the Panika society but also for the bright future 

of the state and the country.  

 

& tutkrh; efgyk] efgyk l'kfädj.k] 

vfFkZd LokoyEcu] ifjos’kA  

 

bl iq#"k iz/kku lekt esa vkt Hkh efgykvksa dks lEeku 

tud LFkku ugha fn;k tkrk] pkgs og ?kj ls ckgj tkdj 

ukSdjh djas ;k ?kj esa pkSchlks ?k.Vs dke djsaA

^^& iwoZ iz/kkuea=h iafMr 

tokgjyky ussg#A orZeku le; esa Hkkjr ljdkj }kjk 

efgykvksa ds mRFkku ds fy;s vusd dk;ZØe ,oa ;kstukvksa 

dk lapkyu fd;k tk jgk gS ysfdu bu ;kstukvksa dk 

fØ;kUo;u fupys Lrj rd mfpr le; ij vkSj <a+x ls u 

gksus ds dkj.k efgykvksa dks budk ykHk ugha fey ik jgk 

gSA ysfdu ;g Hkh lR; gS fd orZeku ifjos’k esa efgykvksa 

dh fLFkfr esa dkQh lq/kkj ,oa cnyko vk;s gSaA efgykvksa us 

vius gquj ls lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ds leku mifLFkfr ntZ 

djkdj ns’k&fons’k esa [kwc izflf) cVkjs gSaA 

 efgykvksa dks viuk [;ky j[kus ds 

LkkFk&lkFk vius ifjokj dk Hkh iwjk /;ku j[kuk iM+rk gSA 

og thou Hkj fdlh u fdlh #i esa lekftdrk ds Mksj esa 

ca/ks csVh] cgu] ekW] lkl] nknh] ukuh] ifRu bR;kfn fj’rksa 

dks b Zekunkjh ls fuoZgu djrh gSA bu lHkh fj’rksa dks 

fuHkkus ds lkFk&lkFk vius ifjokj ds  mTtoy Hkfo"; 

vkSj vkfFkZd lqn`<+rk ds fy, og iwjh ’kfDr ls ukSdjh Hkh 

djrh gSA 

iudk ;k ifudk eq[; #i ls  dh tutkfr gSA

ifudk tutkfr e q[; #i ls e/;izns’k vkSj NRrhlx<+ 

jkT; esa T;knkrj fuokl djrh gSaaA blds vykok 

mRrjizns’k] >kj[kaM] mM+hlk] egkjk"Vª vkSj vka/kzizns’k esa ik;s 

tkrs gSaA ;g tkfr lu 1949 ls gh vuqlwfpr tutkfr esa 

lwphc) gSA l= 1971&72 esa Ek/;izns’k ljdkj }kjk ikfjr 

tkfr la’kks/ku dkuwu esa NRrhlx< {ks= esa fuokljr ifudk 

lekt tutkrh; nk;js ls ckgj gks x,A ysfdu orZeku esa 

e/;izns’k jkT; ds dqN fiNM+h vkSj vkfnoklh ftyksa ds 

fuoklh ifudk lekt vkt Hkh tutkfr laoxZ esa vkrs gSaA 

ifudk lekt tutkrh; gksus ds dkj.k iwoZ ls oukas vkSj 

taxyksa esa fuokl djrh jgh gSA diM+k cquuk budk is’kk 

FkkA lekt ds yksx RkRdkfyu le; esa jktk&egkjktkvksa ds 

;gka viuh lsok;sa nsrs Fks vkSj cnys esa mUgsa jktk ds ;gka ls 

thou fuoZgu dh lkekxzh fey tkrh FkhA viuh lsokvksa esa 

os jktk ds ckrksa dks uxj] xkWo ;k cLrh esa lHkh tuekul 

dks izpkfjr ,oa izlkfjr djkus dk dke djrs FksA lekt ds 
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yksxkssa dh Hkkxhnkjh lh/sk rkSj ij /khjs&/khjs jkt njckj esa 

izeq[k nklksa ds #i esa c<+us yxs vkSj ogh igpku cu xbZA 

ftlls os vius uke ds ckn nkl ’kCn dk izR;; yxkuk 

’kq# dj fn, tks orZeku esa iq#"kksa ds uke ds lkFk 

ijaijkxr #i ls tqM+h jgrh gSA ;g tutkfr nks oxksaZ esa 

foHkDr gS %& ckxr ifudk ,oa lkdr ifudkA ckxr 

ifudk lekt ds yksx T;knkrj dchj nkl ds mins’kksa dk 

vuqlj.k djrs gSa vkSj lkdr ifudk lekt ’kfDr ds 

mikld gksus ds lkFk&lkFk vius ?kjksa esa mudh LFkkiuk 

djds Hkh j[krs gSaA  

1- orZeku ifjos’k esa ifudk tutkrh; efgykvksa dh fLFkfr 

dks izLrqr djukA 

2- ifudk tutkrh; efgykvksa dh ’kS{kf.kd ,oa LokLF;xr 

fLFkfr dk v/;;u djukA

3- ifudk tutkrh; efgykvksa dh vkfFkZd] lekftd] 

jktuSfrd ,oa lkaLd`frd fLFkfr dk v/;;u djukA 

 

’kekZ ih-Mh- & 2017½ 

uked iqaLrd esa crk;k x;k gS fd **ekuo lekt esa 

efgykvksa dk viuk vyx gh vfLrRo gS] muds fcuk lekt 

dh dYiuk djuk laHko gh ugha gSA ukjh ftruh uez LoHkko 

dh gksrh gS mruh gh og /kS;Zoku] lgulhy vkSj dBksj Hkh 

gksrh gSA vkt ukjh lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ds eqdkcys vkxs 

gSaA**  ¼t;fr xks;y & 2013½ 

uked iqLrd esa xkWoksa ds efgykvksa dk Li"V fp=.k fd;k 

x;k gSA **xkWo nsgkr esa jgus okyh efgykvksa ds mRFkku ds 

fcuk efgyk lekt dk lokZaxh.k fodkl ugh gks ldrkA 

mUgksus ns’k esa gks jgs efgyk mRihM+u ds vkdM+s izLrqr dj 

;g Li"V fd;k gS fd vlqj{kk dk Hk; lekt ds izxfr ds 

fy, lcls cM+h ck/kk gSA** 

¼tSu ,oa vU; & 2018½ ds }kjk fd;s x;s 

’kks/k esa crk;k x;k fd **?kjsyw fgalk ds dkj.k efgykvksa dk 

ekufld] vkfFkZd] ’kkjhfjd ,oa lekftd #i ls ’kks"k.k ,oa 

efgyk mRihM+u ds vkdM+s c<u+s yxs gSaA** 

 ¼,l-frdhZ & 

2021½ ds }kjk fd, x, ’kks/k ls irk pyrk gS fd lekt 

dh ijaijkvksa dh rqyuk esa yksdrkaf=d C;oLFkkvksa ds rgr 

f’k{kk] LokLF;] vU; lekftd fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk] 

jktuhfrd >qdko] [ksy ds izfr #fp vkSj vU; ;kstukvksa 

ds ykHk us efgyk lekt dks [kqydj vkxs ykus esa izxfr ds 

ij yxk fn, gSaA  

¼’kkfyuh frokjh & 2017½ uked iqLrd esa **#<+hoknh vkSj 

iq#"k iz/kku lekt esa dqN txg vkt Hkh efgyk,a 

pkjfnokjh esa jgdj #<+hoknh ijaijk dks >sy jgh gSa bldk 

eq[; dkj.k iq#"kksa ds ekufldrk esa ifjorZu ughsa gksuk gS] 

ijarq efgyk,a vkt vius Lof.kZe Hkfo"; ds uhao j[kus vkSj 

mUgsa etcwr djus ds fy, rRij gSaA**  

&  

izLrqr ’kks/k v/;;u gsrq e/;izns’k jkT; ds vUrxZr vuqiiqj 

ftys ds iq"jktx<+ rglhy esa vkus okys 05 xkWokas] venjh 

¼1557½] csuhckjh ¼1509½] fiij[kaqVk ¼1191½] fxjoh ¼584½ ,oa 

fcykliqj ¼1118½ dk p;u fd;k x;k gSA bu xzkeksa esa 

fuokljr tula[;k dk vkadM+k 2011 ds tux.kuk ds 

vuq#i vafdr gSA 

  

izLrqr v/;;u gsrq xzkeksa dk p;u mn~ns’; ewyd izfof/k ds 

}kjk rFkk p;fur 50 ifjokjksa esa 50 efgykvksa dk p;u nSo 

funsZ’ku i)fr }kjk fd;k x;k gSA ftlesa izR;sd xkWo ls 

10 ifjokjksa dk p;u fd;k x;k gSA MkVk dk p;u ifudk 

lekt vkSj xkWoksa ds ukxfjdksa dk lk{kkRdkj] lewg ppkZ] 

v)Zlgxkeh voyksdu rFkk lkaLd`frd jgu&lgu ds 

vk/kkj ij izfof/k;ksa dk p;u fd;k x;k gSA ifudk 

tutkfr eq[; #i ls e/;izns’k vkSj NRrhlx<+ jkT; esa 

T;knkrj fuokl djrh gSaaA blds vykok mRrjizns’k] 

>kj[kaM] mM+hlk] egkjk"Vª vkSj vka/kzizns’k esa ik;s tkrs gSaA 

;g tutkfr nks oxksaZ esa foHkDr gS &% ckxr ifudk ,oa 

lkdr ifudkA ckxr ifudk lekt ds yksx T;knkrj 

dchj nkl ds mins’kksa dk vuqlj.k djrs gSa vkSj lkdr 

ifudk lekt ’kfDr ds mikld gksrs gSa vkSj ?kj esa 

nsoh&nsorkvksa dks LFkkfir dj mudh mikluk djrs gSaA   

 

lalkj esa ,slk dksbZ lekt ugha gS tks izxfr’khy lekt 

dgykus vkSj LoLF; lekt ds #i esa LFkkfir gksus ds fy, 

efgykvksa ds egRoiw.kZ vonku ij fuHkZj uk gksaA fdlh Hkh 

ns’k ds fodkl ds fy, ogkW ds leLr ifjokjksa dks f’kf{kr 

,oa le>nkj gksuk vfr vko’;d gSA mYys[kuh; gS fd 

efgyk,a ifjokj vkSj lekt ds thou ra= dh fn’kk ,oa 

n’kk dk fu/kkZj.k djrh gaSA os ’kS’ko dks ;qok ih<+h ds #i 

esa l`ftr djrh gaS vkSj mudh bl egRoiw.kZ ;ksxnku ij 

lekt dk mUufr ;k voufr fuHkZj djrh gSA fuEukafdr 
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rkfydk ls og Li"V gksrk gS fd v/;;u esa lfEefyr ifudk tutkrh; efgykvksa dh fLFkfr D;k gS \  

 

   Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa 

1 venjh 10 4 40 2 20 1 10 7 70 9 90 3 30 7 70 

2 Cksuhckjh  10 6 60 5 50 3 30 6 60 8 80 5 50 8 80 

3 fcykliqj 10 6 60 8 80 3 30 6 60 7 70 5 50 9 90 

4 Fxjoh 10 2 20 5 50 3 30 8 80 9 90 4 40 7 70 

5 fiij[kqaVk  10 5 50 5 50 5 50 9 90 9 90 6 60 7 70 

 

  

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd vuqla/kku gsrq p;u fd, x, ikapksa xkWo ds 50 ifjokjksa esa ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh lkekftd 

fu.kZ;ksa esa 46 izfr’kr] vius thou lkFkh dh Lop;u esa 50 izfr’kr] fo/kok ;k ifjR;Drk dh iqufoZokg esa 30 izfr’kr] nSfud 

thou ds fu.kZ; esa 72 izfr’kr] ?kjsyw dk;ksZa ds lEiknu esa 84 izfr’kr] dke djus ds fy, ckgj tkus ds QSlys esa 46 izfr’kr 

vkSj d`f"k laca/kh dk;Z djus esa 76 izfr’kr fuf’pr gSA vr% efgyk,a T;knkrj ?kjsyw dk;Z] nSfud thou esa fu.kZ; vkSj d̀f"k dk;Z 

esa lgHkkfxrk djus yxh gSaA     

 

Ø- xkWo dk 

uke  

Ikfjokj 

la[;k  

 

Ckktkj&gkV 

tkus esa  

?kjsyw 

lkeku 

[kjhnus esa 

Qly 

dVkbZ] 

featkbZ ,oa 

fcdzh  

Tkkuoj 

pjkus esa 

etnwjh@jks

txkj ls 

fLFkfr 

lq/kkj esa  

Okuksit 

fcdzh @ 

laxzg.k  

esa 

Lkjdkjh 

ukSdjh  esa  

   Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa 

1 venjh 10 7 70 6 60 9 90 3 30 5 50 2 20 2 20 

2 Cksuhckjh  10 8 80 8 80 8 80 1 10 5 50 3 30 4 40 

3 fcykliqj 10 5 50 6 60 7 70 2 20 4 40 4 40 6 60 

4 Fxjoh 10 6 60 6 60 7 70 2 20 5 50 3 30 4 40 

5 fiij[kqaVk  10 7 70 7 70 5 50 3 30 6 60 4 40 4 40 

 

            

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd vuqla/kku gsrq p;u fd, x, ikapksa xkWo ds 50 ifjokjksa esa ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkfFkZd 

{ks=ksa esa vius Qly ds dVkbZ] featkbZ vkSj fcØh esa lcls T;knk 72 izfr’kr] cktkj tkus vkSj ?kjsyw lkeku [kjhnus esa 66 

izfr’kr] jkstxkj ;k etnwjh ls ifjokfjd fLFkfr dks lq/kkjus esa 50 izfr’kr] ljdkjh ukSdjh esa 40 izfr’kr] ouksit laxzg.k dj 

fcØh djus vkSj pjokgs ds #i esa Øe’k% 32 rFkk 22 izfr’kr gSA  



International Journal of Applied and Universal Research                            E-ISSN No: 2395-0269 

Volume IX, Issue IV, July – August 2022                                  Available online at: www.ijaur.com 

Impact Factor- 5.908 

 

26 | P a g e  

 

 

Ø- xkWo dk 

uke  

Ikfjokj 

la[;k  

 

Lkekt dh  

eqf[k;k 

Xkzke iapk;r 

ds  lnL;  

tuin@ 

ftyk 

iapk;r  ds 

lnL;  

Lolgk;rk 

lewg ds 

lnL; @ 

v/;{k 

jkT; 

Lrjh; tu 

izfrfuf/k  

Lakln 

lnL; 

cuus dh 

vfHk#fp 

vU;  

   Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa 

1 venjh 10 8 80 4 40 2 20 7 70 1 10 1 10 3 30 

2 Cksuhckjh  10 6 60 4 40 3 30 8 80 2 20 2 20 4 40 

3 fcykliqj 10 5 50 6 60 2 20 7 70 1 10 2 20 3 30 

4 fxjoh 10 6 60 5 50 3 30 8 80 3 30 3 30 3 30 

5 fiij[kqaVk  10 7 70 4 40 4 40 7 70 4 40 2 20 4 40 

 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd vuqla/kku gsrq p;u fd, x, ikapksa xkWo ds 50 ifjokjksa esa ls efgykvksa dk jktuSfrd {ks=ksa esa 

lcls T;knk LoLkgk;rk lewgksa ds v/;{krk djus esa 74 izfr’kr] vius lekt ds eqf[k;k ds #i esa 64 izfr’kr] Xkzke iapk;r ds 

lnL; iap@ljiap 46 izfr’kr] tuin@ftyk iapk;r ds lnL; 28 izfr’kr dh lgHkkfxrk gSA blds vykok jkT; ,oa jk"Vªh; 

Lrj ds  tu&izfrfuf/k ds :i esa Øe’k% 22 ,oa 20 izfr’kr efgykvksa us viuh vfHk#fp tkfgj dh gSaA   

 

Ø- xkWo dk 

uke 

Ikfjokj 

la[;k 

 

?kjsyw 

mipkj 

vks>k ls 

mipkj 

vk;qosZfnd 

mipkj 

LokLF; dsUnz esa 

mipkj 

MkWDVjksa ls 

lykg ,oa 

mipkj 

ckgj tkdj 

mipkj 

   Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa Ek- la- % esa Ek- 

la- 

% esa Ek- la- % 

esa 

Ek- 

la- 

% 

esa 

1 venjh 10 4 40 1 10 2 20 8 80 9 90 3 30 

2 Cksuhckjh  10 6 60 3 30 5 50 7 70 8 80 5 50 

3 fcykliqj 10 6 60 3 30 8 80 9 90 7 70 5 50 

4 fxjoh 10 2 20 4 40 5 50 8 80 8 80 4 40 

5 fiij[kqaVk  10 5 50 5 50 5 50 9 90 9 90 6 60 

 

                  

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd vuqla/kku gsrq p;u fd, x, xkWoksa ds 50 ifjokjksa esa ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh LokLF; {k=ksa esa 

lcls T;knk] LokLF; dsanz esa tkdj ,oa MkWDVjksa lsa lykg ysdj mipkj 82 izfr’kr] vk;qosZfnd mipkj 50 izfr’kr] ?kjsyw ,oa 

ckgj tkdj mipkj 46 izfr’kr rFkk vks>k ls mipkj ek= 32 izfr’kr gh jg x;k gSaA     
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Ø- xkWo dk 

uke 

Ikfjokj 

la[;k 

 

IkwoZ & 

izkFkfed 

izkFkfed iwoZ & 

ek/;fed 

Ekk/;fed gk;j lsds.Mjh Lukrd ;k 

vf/kd 

   Ek- 

la- 

% 

esa 

Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% esa Ek- 

la- 

% esa Ek- la- % esa 

1 venjh 10 5 50 10 100 10 100 9 90 8 80 4 40 

2 Cksuhckjh  10 6 60 9 90 8 80 8 80 7 70 6 60 

3 Fcykliqj 10 4 40 8 80 8 80 6 60 5 50 3 30 

4 fxjoh 10 9 90 9 90 9 90 9 90 7 70 5 50 

5 fiij[kqaVk  10 9 90 8 80 9 90 7 70 6 60 4 40 

 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd vuqla/kku gsrq p;u fd, x, xkWoksa ds 50 ifjokjksa ds efgykvksa dh ’kSf{kf.kd {ks=ksa esa ;ksX;rk,a 

izkFkfed ,oa iwoZ ek/;fed Lrj ij 88 izfr’kr] ek/;fed 78 izfr’kr izh izkbejh vkSj mPprj Lrj ij 66 izfr’kr rFkk Lukrd 

;k mlls vf/kd vkgZrk j[kus okyh efgyk,a 44  izfr’kr gSaA 

1 lekftd {ks=ksa esa 42 84 

2 vkfFkZd {ks=ksa esa 36 72 

3 jktuSfrd {ks= esa 37 74 

4 LokLF; {ks= esa 41 82 

5 ’kS{kf.kd {ks= esa 44 88 

 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd vuqla/kku gsrq p;u fd, 

x, ikapksa xkWo ds ifjokjksa esa ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

’kS{kf.kd {ks=ksa esa lcls vf/kd 88 izfr’kr] lekftd {ks=ksa esa 

84 izfr’kr] LokLF; {ks= esa 82 izfr’kr] jktuSfrd {ks= esa 

74 izfr’kr rFkk vkfFkZd {ks=ksa esa 72 gSA vr% efgyk,a 

lkekftd fuekZ.k ds bu <+kpksa dks etcwr djus esa dqy 80 

izfr’kr vkSlr ds nj ls Hkkxhnkj gSaA tks muds fodkl dks 

bu {ks=ksa esa Li"V djrk gSA    

 orZeku esa efgykvksa ds 

fu.kZ; dks Hkh lekt dk vge fgLlk ekuk tk jgk gSA 

lkekftd dk;ZØeksa esa efgykvksa dh Hkwfedk igys uk ds 

cjkcj gksrh Fkh] tSls efgyk,a vius ilan ls uk rks viuk 

thou lkFkh pqu ldrh Fkh u gh os fdlh lkekftd fu.kZ; 

dk fgLlk gks ldrh FkhA fdUrq orZeku esa lkekftd fu.kZ;ksa 

esa efgykvksa dh lgefr yh tkrh gS] muls lq>ko Hkh fy;k 

tkrk gS rFkk egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa muls jk;’kqekkjh dh tkrh 

gSA 

 efgyk,¡ ftruh vkfFkZd :i 

ls l’kDr gksaxh mruh gh mudh fu.kZ; {kerk c<+sxh vkSj 

os ifjokj] lekt o ns’k ds fodkl esa lg;ksxh cu 

ik,axhA izkjaHk esa ifudk tutkfr efgykvksa dh fLFkfr 

vR;ar n;uh; FkhA efgykvksa dks lEifr esa dksbZ vf/kdkj 

ugha gksrk FkkA ckfydkvksa dks cpiu ls gh ijk;k /ku 
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ekuk tkrk FkkA fdUrq vkt ljdkj ds fofHkUu ;kstukvksa 

ds pyrs ckfydk,¡ i<+&fy[kdj vxzlj gks jgh gaSA os 

fofHkUu foHkkx esa viuh Hkwfedk fuHkk jgh gaS vkSj iSls dek 

dj vius ifjokj dh vkfFkZd etcwr dj jgh gSA bl 

leqnk; dh efgyk,a ’kkldh; lsokvksa dh vfrfjDr 

Lo%lgk;rk leqg tSls m|eksa esa lyXu gSaA mYys[kuh; gS 

fd vkfFkZd :i ls l’kDr efgyk,¡ ns’k dh lef̀) esa 

lgk;d fl) gksaxh rFkk vkfFkZd LokyEcu mudh fu.kZ; 

{kerk esa o`f) djsxkA  

 ;g ,d cM+k ifjorZu gS fd 

efgykvksa dk LokLF; /kkfeZd dkjdksa o izHkkoksa ls eqDr 

gksdj okLrfod fpfdRlk mik;ksa dh oSdfYid O;oLFkk dks 

Lohdkj dj jgh gSA orZeku esa efgyk,¡ xHkkZoLFkk ds 

nkSjku fudVre LokLF; dsUnz esa tkdj fu;fer ijh{k.k 

djok jgs gSa rFkk izlo gsrq LokLF; dsUnz dks izkFkfedrk ns 

jgha gaSA lekt esa igys efgykvksa dh LokLF; fLFkfr cgqr 

gh n;uh; FkhA xkao dh efgyk,a igys chekj gksus ij 

?kjsyw mipkj] Qwad&>kM+ djkus fy, vks>k ds ikl ;k 

xkWo ds gh oS| ds ikl bykt ds fy, Hksth tkrh FkhA  

fdUrq orZeku esa efgyk,a ‘ ’kkldh; fpfdRlk lqfo/kkvksa 

vkSj izkFkfed LokLF; dsUnz dh vksj tkrh fn[kkbZ ns jgh 

gSA iwoZ dh vis{kk f’k’kq eR̀;q nj ,oa ekr` e`R;q nj esa deh 

ns[kus dks fey jgh gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd 

efgyk,¡ vc viuh LokLF; ds izfr tkx:d gks xbZa gSaA

 vc yksxksa dksa fofHkUUk 

;kstukvksa] vfHk;kuksa rFkk f’k{kk ds izpkj&izlkj ls ;g 

le> vkus yxk gS fd efgyk,a Hkh lekt dh ,d vge 

fgLlk gS] muds Hkh ekSfyd vf/kdkj gSA mudh HkykbZ ,oa 

[kq’kh esa ?kj&ifjokj dh [kq’kgkyh gSA vc ;s Hkh ekuk tkus 

yxk gS fd efgyk,a ckSf)d {kerk esa iq:"k ls vkxs gksrh 

gaS iq#"kksa ds lkekftd my>uksa vkSj ijs’kkfu;ksa dks 

lqy>kus esa efgykvksa }kjk csgrj fu.kZ; ysus ls lekt] 

xkWao] ns’k vkxs c<s+xk vkSj U;k; O;oLFkk dk;e gksxhA  

gekjs v/;;u ls ;g Li"V gqvk gS fd tkfrxr iapk;rksa 

ds laca/k esa fL=;ksa dh Hkwfedk Hkys gh ux.; gks fdUrq 

laoS/kkfud ǹf"V ls LFkkfir dh xbZ iapk;rksa esa lHkh izdkj 

ds inksa esa efgykvksa dh 50 izfr’kr Hkkxhnkjh vfuok;Z gks 

x;h gSA igys lekt esa efgykvksa dks flQZ ?kjsyq dk;Z ds 

fy, ck/; fd;k tkrk Fkk] mudks bl ;ksX; ugh le>k 

tkrk Fkk fd os lkekftd rFkk jktuSfrd ekeyks esa vius 

lq>ko&fu.kZ; nsus ds dkfcy gSaA bl otg ls mudks bu 

lc phtkas ls nwj j[kk tkrk FkkA tks Hkh QSlyk iq#"k 

eqf[k;k ysrs Fks mudks efgykvksa dks ekuus ds fy, ck/; 

gksuk iM+rk FkkA pkgs og efgykvksa ds fy, vekuoh; ;k 

Øwj gksA efgyk,a fdlh Hkh izdkj ds fu.kZ;ksa esa n[ky ugha 

ns ldrh FkhA mudksa jktuhfr ls tqM+h ckrksa dk Kku Hkh 

ugha gqvk djrk FkkA vr% ;g efgykvksa ds jktuhfrd 

mRFkku ds fy;s ’kqHk ladsr gSA 

 %& orZeku esa efgykvksa dh 

'kS{kf.kd Lrj eas dkQh lq/kkj vk;k gS] mUgsa Hkh f’k{kk esa 

cjkcj dk vf/kdkj fn;k tkus yxk gS] fL=;ksa dh lk{kjrk 

nj esa gqbZ izxfr dks mRlkg tud ekuk tk ldrk gS] 

lk{kjrk fdlh Hkh lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

vnk djrh gS ftlesa efgykvksa dh lk{kjrk dh Hkwfedk Hkh 

vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA lekt esa igys efgykvksa dh 

'kSf{kf.kd fLFkfr cgqr gh fparktud Fkh efgyk,a lk{kjrk 

dh nf̀"V ls fiNM+h gqbZ FkhA bldk eq[; dkj.k f’k{kk ds 

izfr yksxksa dh ijEijkxr :f<+oknh ekufldrk Fkh 

efgykvksa esas f’k{kk dks xSj t:jh ekuk tkrk FkkA f’k{kk ds 

{ks= esa ’kkldh; midzeksa vkSj ;kstukvksa ds dkj.k 

efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj  esa ldkjkRed ifjorZu ns[kus 

dks fey jgs gSA lHkh lektksa esa iq:"kksa ds leku /kuktZu 

dh fn’kk esa ;ksxnku nsus ds fy;s efgyk,¡ rhozrk ls 

vxzlj gks jgh gSA Nk=of̀Rr vkSj e/;kUg Hkkstu rFkk 

vkoklh; ifjljksa ds fuekZ.k ds dkj.k ls f’k{kk ds {ks= esa 

ckfydk lewg dk opZLo c<+k gSA  

izLrqr v/;;u ls ;g Li"V gqvk gS fd ns’k dh vU; 

efgykvksa dh rjg ifudk efgyk,¡ Hkh ifjorZu dh c;kj ls 

vNwrh ugha jgh gSaA ijEijkxr :f<+oknh lektksa esa fL=;ksa 

dh fuEure vkSj n;uh; fLFkfr;ksa dh rqyuk] orZeku 

lekt dh efgykvksa ls djuk mfpr ugha gksxkA ifjorZu 

dk vk’k; ;g gS fd 

] lkekftd :f<+okfnrk vkSj izfrca/kksa ds 

fo:) dkjxkj mik; fl) gqbZ gSA ;fn yksdrkaf=d 

O;oLFkk ds v/khu f’k{kk] vkfFkZd LokoyEcu] lfØ; 

jktuhfr esa lgHkkfxrk tSls {ks=ksa esa ’kkldh; ;kstukvks a dks 

ykxw ugha fd;k x;k gksrk rks efgyk,a vkt Hkh iwoZorhZ 

lektksa dh cafnuh gksrhA vr% ;g mYys[kuh; gS fd f’k{kk] 

jktuSfrd vkSj vkfFkZd LokoyEcu ds feys&tqys izHkkoksa us 

fL=;ksa dh eqfDr ds ekxZ iz’kLr fd;s gSA buesa dksbZ vk’p;Z 

ugha fd ifudk efgyk,¡ Hkh bl ifjorZu esa ykHkkfUorksa dh 

Js.kh esa vk [kM+h gqbZ gSA Li"V gS fd lekt dh ijEijkvksa 

dh rqyuk esa yksdrkaf=d O;oLFkk dh f’k{kk] jktuSfrd vkSj 
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