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21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री ववमर्श :  

स्वरूप और चुनौवतयााँ  
 तारा बनवासी1 & डॉ. ममता ाईपाध्याय2 

1. र्ोधाथी हिंदी ववभाग ाऄवधेर् प्रताप हसिं ववश्वववद्यालय रीवा 

2. सिं-प्राध्यापक हिंदी ववभाग र्ासकीय कन्या स्नातकोत्तर मिंाववद्यालय रीवा 

 

साराांर्:- 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी 

स्त्री ववमर्श एक मिंत्वपूणश साविंवत्यक एवां सामावजक 

ववमर्श के रूप में ाईभरकर सामने ाअया िं।ै ाअददवासी 

स्त्री भारतीय समाज के ाईस वगश का प्रवतवनवधत्व करती 

िं ै जो जावत, वगश, हलग तथा साांस्कृवतक ाईपेक्षा जैसी 

बहुाअयामी चुनौवतयों का सामना करता रिंा िं।ै 

समकालीन हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी वस्त्रयों के 

जीवन-सांघर्श, सामावजक वस्थवत, साांस्कृवतक ाऄवस्मता, 

ाअर्थथक र्ोर्ण, ववस्थापन, वर्क्षा, स्वास््य तथा ाईनके 

ाऄवधकारों स ेजुड ेप्रश्नों को प्रमुखता से ाऄवभव्यक्त दकया 

गया िं।ैयिं र्ोध-पत्र 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में 

प्रस्तुत ाअददवासी स्त्री ववमर्श के स्वरूप और ाईसके 

समक्ष ाईपवस्थत चुनौवतयों का ववशे्लर्ण करता िं।ै 

रणेंद्र, सांजीव, महुाअ माजी, मैत्रेयी पुष्पा तथा ाऄन्य 

समकालीन रचनाकारों के ाईपन्यासों के माध्यम से यिं 

स्पष्ट िंोता िं ै दक ाअददवासी स्त्री केवल र्ोर्ण और 

पीडा की प्रतीक निंीं िं,ै बवकक विं सांघर्श, प्रवतरोध 

और ाअत्मवनणशय की सर्क्त वािंक भी िं।ै 

भूमांडलीकरण, औद्योगीकरण, खनन पररयोजनाओं 

तथा तथाकवथत ववकास की प्रदियाओं ने ाअददवासी 

वस्त्रयों के जीवन को गिंरााइ से प्रभाववत दकया िं,ै 

वजसके पररणामस्वरूप ाईनकी साांस्कृवतक पिंचान और 

पारांपररक जीवन-पद्धवत सांकटग्रस्त हुाइ िं।ै              

ाऄध्ययन स े यिं वनष्कर्श वनकलता िं ै दक समकालीन 

हिंदी ाईपन्यास ाअददवासी स्त्री के जीवन की 

जरटलताओं को सांवेदनर्ीलता के साथ प्रस्तुत करत े

हुए ाईसके ाऄवधकारों, ाऄवस्मता और सामावजक न्याय 

की माांग को साविंवत्यक ाऄवभव्यवक्त प्रदान करते िंैं। यिं 

ववमर्श न केवल साविंवत्यक दवृष्ट से मिंत्वपूणश िंै, बवकक 

सामावजक पररवतशन और समावेर्ी ववकास की ददर्ा 

में भी साथशक भूवमका वनभाता िं।ै 

 

मखु्य र्ब्द:-  ाअददवासी स्त्री ववमर्श, हिंदी ाईपन्यास, 

ाऄवस्मता, ववस्थापन, र्ोर्ण, प्रवतरोध, सामावजक 

न्याय, समकालीन साविंत्य, ाअददवासी सांस्कृवत, स्त्री 

सर्वक्तकरण। 

 

प्रस्तावना:- 

भारतीय समाज ाऄपनी साांस्कृवतक, भार्ााइ और 

सामावजक ववववधताओं के कारण ववश्व में वववर्ष्ट 

स्थान रखता िं।ै ाआस ववववधता में ाअददवासी समुदायों 

का मिंत्वपूणश योगदान िं।ै ाअददवासी समाज भारत की 

प्राचीनतम साांस्कृवतक परांपराओं का सांवािंक रिंा िं,ै 

वजसने प्रकृवत के साथ सामांजस्य स्थावपत करते हुए 

ाऄपनी वववर्ष्ट जीवन रै्ली, लोक परांपराओं और 

साांस्कृवतक मूकयों को सांरवक्षत रखा िं।ै ककतु ाअधुवनक 

ववकास, औद्योगीकरण, वैश्वीकरण तथा बाजारवाद की 

प्रदियाओं ने ाअददवासी समुदायों के जीवन को गिंरााइ 

से प्रभाववत दकया िं।ै ाआन पररवतशनों का सबस ेाऄवधक 

प्रभाव ाअददवासी मविंलाओं पर पडा िं,ै जो एक ओर 

ाऄपने समुदाय की साांस्कृवतक धरोिंर की सांरक्षक िंैं, तो 

दसूरी ओर सामावजक, ाअर्थथक और लैंवगक र्ोर्ण का 

सामना भी करती िंैं।हिंदी साविंत्य में ाअददवासी 

जीवन का वचत्रण लांब ेसमय तक बािंरी दवृष्टकोण से 

दकया जाता रिंा। प्रारांवभक साविंत्य में ाअददवावसयों 
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को केवल रोमाांच, वन्य जीवन ाऄथवा लोक सांस्कृवत के 

प्रतीक के रूप में प्रस्तुत दकया गया। ककतु समय के 

साथ साविंत्यकारों ने ाअददवासी जीवन की वास्तववक 

समस्याओं, सांघर्ों और ाऄवस्मता के प्रश्नों को गांभीरता 

से समझने का प्रयास दकया। ववरे्र् रूप से 21वीं सदी 

में हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी ववमर्श एक सर्क्त 

साविंवत्यक धारा के रूप में ाईभरकर सामन ेाअया िं।ै 

ाआस ववमर्श के कें द्र में ाअददवासी समाज के ाऄवधकार, 

सांस्कृवत, पिंचान, ववस्थापन, र्ोर्ण तथा प्रवतरोध के 

प्रश्न र्ावमल िंैं। 

 

ाअददवासी स्त्री ववमर्श, ाअददवासी ववमर्श का एक 

मिंत्वपूणश पक्ष िं।ै यिं केवल स्त्री की समस्याओं तक 

सीवमत निंीं िं,ै बवकक ाअददवासी स्त्री के जीवन के ाईन 

बहुाअयामी ाऄनुभवों को सामने लाता िं ैजो मुख्यधारा 

के स्त्री ववमर्श से वभन्न िंैं। ाअददवासी स्त्री को दोिंरे 

निंीं बवकक काइ स्तरों पर सांघर्श करना पडता िं।ै विं 

एक ओर वपतृसत्तात्मक सांरचनाओं से जूझती िं,ै तो 

दसूरी ओर ाअर्थथक ाऄभाव, ाऄवर्क्षा, ववस्थापन, 

साांस्कृवतक ववघटन और सामावजक ाईपेक्षा जसैी 

समस्याओं का भी सामना करती िं।ै ाआस प्रकार 

ाअददवासी स्त्री का ाऄनुभव मुख्यधारा की स्त्री से वभन्न 

और ाऄवधक जरटल िं।ै21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में 

ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन को यथाथशपरक ढांग से 

वचवत्रत दकया गया िं।ै ाआन ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री 

केवल पीवडत या र्ोवर्त पात्र निंीं िं,ै बवकक विं 

सांघर्शर्ील, जागरूक और ाऄपने ाऄवधकारों के प्रवत 

सजग व्यवक्तत्व के रूप में ाईभरती िं।ै समकालीन 

ाईपन्यासकारों न े ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन-सांघर्श, 

ाईनकी साांस्कृवतक चेतना, प्रकृवत स े ाईनके सांबांध, 

ाअर्थथक चुनौवतयों तथा सामावजक ाऄन्याय के ववरुद्ध 

ाईनके प्रवतरोध को प्रमुखता स े ाऄवभव्यक्त दकया 

िं।ैभूमांडलीकरण और ववकास की ाअधुवनक 

ाऄवधारणाओं न े ाअददवासी क्षेत्रों में ाऄनेक पररवतशन 

ाईत्पन्न दकए िंैं। खनन पररयोजनाएाँ, बााँध वनमाशण, 

औद्योवगक प्रवतष्ठानों की स्थापना तथा प्राकृवतक 

सांसाधनों के दोिंन ने ाअददवासी समुदायों को ाईनके 

पारांपररक वनवास स्थानों स ेववस्थावपत दकया िं।ै ाआस 

ववस्थापन का सबस ेाऄवधक प्रभाव मविंलाओं पर पडा 

िं।ै ाईन्िंें ाअजीववका, सामावजक सुरक्षा, वर्क्षा तथा 

स्वास््य जैसी मूलभूत सुववधाओं से वांवचत िंोना पडता 

िं।ै समकालीन हिंदी ाईपन्यास ाआन समस्याओं को 

गांभीरता से ाईठात ेिंैं और ाअददवासी वस्त्रयों की पीडा 

तथा सांघर्श को साविंवत्यक ाऄवभव्यवक्त प्रदान करते 

िंैं।ाअददवासी स्त्री ववमर्श का एक मिंत्वपूणश पक्ष ाईसकी 

साांस्कृवतक ाऄवस्मता िं।ै ाअददवासी वस्त्रयााँ ाऄपनी 

भार्ा, लोकगीतों, लोककथाओं, रीवत-ररवाजों तथा 

पारांपररक ज्ञान की सांरक्षक रिंी िंैं। ाअधुवनकता और 

बाजारवादी सांस्कृवत के प्रभाव से ाआन साांस्कृवतक मूकयों 

पर सांकट ाईत्पन्न हुाअ िं।ै हिंदी ाईपन्यासों में यिं 

ददखाया गया िं ै दक दकस प्रकार ाअददवासी वस्त्रयााँ 

ाऄपनी साांस्कृवतक पिंचान को बचाने के वलए सांघर्श 

करती िंैं। यिं सांघर्श केवल साांस्कृवतक निंीं बवकक 

ाऄवस्तत्व और सम्मान का सांघर्श भी िं।ैसमकालीन 

हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी वस्त्रयों की वर्क्षा, 

स्वास््य, रोजगार और राजनीवतक भागीदारी जसैे 

मुद्दों को भी प्रमुखता से स्थान वमला िं।ै वर्क्षा को 

सामावजक पररवतशन का माध्यम माना गया िं,ै ककतु 

ाअददवासी क्षेत्रों में रै्वक्षक सुववधाओं की कमी तथा 

ाअर्थथक ववर्मताओं के कारण मविंलाएाँ ाऄभी भी 

वपछडेपन का सामना कर रिंी िंैं। ाआसी प्रकार स्वास््य 

सेवाओं की ाऄनुपलब्धता तथा कुपोर्ण जसैी समस्याएाँ 

ाईनके जीवन को प्रभाववत करती िंैं। साविंत्य ाआन 

समस्याओं को ाईजागर करते हुए समाज और र्ासन 

का ध्यान ाईनकी ओर ाअकर्थर्त करता िं।ैरणेंद्र, सांजीव, 

महुाअ माजी, मैत्रेयी पुष्पा तथा ाऄन्य समकालीन 
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रचनाकारों के ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री ववमर्श के 

ववववध ाअयाम दखेने को वमलते िंैं। ाआन रचनाकारों ने 

ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन को केवल सिंानुभूवत की 

दवृष्ट से निंीं, बवकक ाईनके सांघर्श, चेतना और प्रवतरोध 

की र्वक्त के रूप में प्रस्ततु दकया िं।ै ाआन ाईपन्यासों में 

ाअददवासी स्त्री ाऄपने ाऄवधकारों के वलए ाअवाज 

ाईठाती िं ैऔर सामावजक ाऄन्याय का ववरोध करती िं।ै 

 

ाऄताः 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री 

ववमर्श का ाऄध्ययन साविंत्य, समाज और सांस्कृवत के 

ाऄांतसंबांधों को समझन ेकी दवृष्ट स ेाऄत्यांत मिंत्वपूणश िं।ै 

यिं ववमर्श न केवल ाअददवासी वस्त्रयों की वास्तववक 

वस्थवत को ाईजागर करता िं,ै बवकक ाईनके ाऄवधकारों, 

सम्मान और सामावजक न्याय की ाअवश्यकता को भी 

रेखाांदकत करता िं।ै समकालीन हिंदी ाईपन्यास ाआस 

ददर्ा में मिंत्वपूणश भूवमका वनभाते हुए ाअददवासी 

वस्त्रयों की ाअवाज को व्यापक समाज तक पहुाँचाने का 

कायश कर रिं े िंैं। ाआस प्रकार ाअददवासी स्त्री ववमर्श 

साविंत्य के माध्यम स े सामावजक पररवतशन और 

समानता की ददर्ा में एक मिंत्वपूणश कदम वसद्ध िंोता 

िं।ै 

 

सामग्री एवां वववधयााँ:- 

प्रस्तुत र्ोध ाऄध्ययन 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में 

ाऄवभव्यक्त ाअददवासी स्त्री ववमर्श के स्वरूप, 

ववरे्र्ताओं तथा चनुौवतयों के ववशे्लर्ण पर ाअधाररत 

िं।ै यिं ाऄध्ययन मुख्यताः गुणात्मक  एवां ववशे्लर्णात्मक 

प्रकृवत का िं,ै वजसमें साविंवत्यक कृवतयों के माध्यम से 

ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन, सांघर्श, ाऄवस्मता, 

साांस्कृवतक पिंचान तथा सामावजक यथाथश को समझन े

का प्रयास दकया गया िं।ै ाऄध्ययन का ाईद्दशे्य यिं 

जानना िं ै दक समकालीन हिंदी ाईपन्यासों में 

ाअददवासी स्त्री को दकस प्रकार वचवत्रत दकया गया िं ै

तथा ाईसके जीवन से जुड े सामावजक, ाअर्थथक, 

साांस्कृवतक और राजनीवतक प्रश्नों को दकस रूप में 

प्रस्तुत दकया गया िं।ैाआस र्ोध के वलए प्राथवमक 

सामग्री के रूप में 21वीं सदी के प्रमुख हिंदी ाईपन्यासों 

का चयन दकया गया िं,ै वजनमें ाअददवासी जीवन और 

ववरे्र् रूप से ाअददवासी मविंलाओं की समस्याओं, 

सांघर्ों और चतेना का वचत्रण वमलता िं।ै चयवनत 

ाईपन्यासों में रणेंद्र, सांजीव, मैत्रेयी पुष्पा, महुाअ माजी 

तथा ाऄन्य समकालीन रचनाकारों की कृवतयों को 

र्ावमल दकया गया िं।ै ाआन ाईपन्यासों का चयन ाईनकी 

ववर्यवस्तु, ाअददवासी समाज के वचत्रण तथा 

ाअददवासी स्त्री जीवन स ेसांबांवधत मिंत्वपूणश सांदभों के 

ाअधार पर दकया गया िं।ै ाऄध्ययन में ाईन रचनाओं को 

प्राथवमकता दी गाइ िं ैवजनमें ाअददवासी स्त्री के जीवन 

के ववववध ाअयामों को यथाथशपरक रूप में ाऄवभव्यक्त 

दकया गया िं।ैर्ोध के वलए वितीयक सामग्री के रूप में 

वववभन्न ाअलोचनात्मक ग्रांथों, र्ोध-पत्रों, र्ोध-प्रबांधों, 

साविंवत्यक पवत्रकाओं, सांदभश पुस्तकों तथा ाअददवासी 

एवां स्त्री ववमर्श से सांबांवधत प्रकावर्त सामग्री का 

ाईपयोग दकया गया िं।ै ाआसके ाऄवतररक्त ववश्वववद्यालयों 

में प्रस्तुत र्ोध-प्रबांध, राष्ट्रीय एवां ाऄांतरराष्ट्रीय र्ोध 

पवत्रकाओं में प्रकावर्त ाअलखे तथा वववभन्न वविानों 

िारा वलवखत ाअलोचनात्मक लेख भी ाऄध्ययन का 

ाअधार बने िंैं। ाआन स्रोतों से प्राप्त सामग्री ने ाअददवासी 

स्त्री ववमर्श की सैद्धाांवतक पृष्ठभूवम को समझने में 

सिंायता प्रदान की िं।ैाऄध्ययन में वणशनात्मक, 

ववशे्लर्णात्मक तथा व्याख्यात्मक ाऄनुसांधान पद्धवतयों 

का ाईपयोग दकया गया िं।ै वणशनात्मक पद्धवत के 

माध्यम से ाअददवासी वस्त्रयों की सामावजक वस्थवत, 

साांस्कृवतक पररवेर् तथा जीवन पररवस्थवतयों का 

वववरण प्रस्तुत दकया गया िं।ै ववशे्लर्णात्मक पद्धवत 

िारा ाईपन्यासों में वचवत्रत घटनाओं, पात्रों तथा 

पररवस्थवतयों का ाऄध्ययन कर ाईनके ाऄांतर्थनविंत ाऄथों 
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को स्पष्ट दकया गया िं।ै विंीं व्याख्यात्मक पद्धवत के 

माध्यम स ेाअददवासी स्त्री जीवन के वववभन्न पक्षों तथा 

ाईनसे जुडी समस्याओं का साविंवत्यक और सामावजक 

सांदभों में मूकयाांकन दकया गया िं।ै 

 

र्ोध में पाठ-ववशे्लर्ण की वववध को प्रमुख ाअधार 

बनाया गया िं।ै चयवनत ाईपन्यासों के कथानक, पात्रों, 

सांवादों, प्रतीकों तथा घटनाओं का गिंन ाऄध्ययन कर 

यिं समझने का प्रयास दकया गया िं ै दक ाअददवासी 

वस्त्रयों के जीवन-सांघर्श, साांस्कृवतक ाऄवस्मता और 

सामावजक यथाथश को दकस प्रकार ाऄवभव्यक्त दकया 

गया िं।ै पाठ-ववशे्लर्ण के माध्यम से यिं भी दखेा गया 

िं ै दक ाईपन्यासकारों न ेाअददवासी वस्त्रयों के ाऄनुभवों 

को दकस दवृष्टकोण स े प्रस्ततु दकया िं ै तथा ाईनकी 

समस्याओं और ाअकाांक्षाओं को दकस प्रकार स्वर ददया 

िं।ैाऄध्ययन में ववर्यवस्तु ववशे्लर्ण की पद्धवत का भी 

ाईपयोग दकया गया िं।ै ाआस पद्धवत के ाऄांतगशत चयवनत 

ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री से सांबांवधत ववर्यों, 

ववचारों तथा घटनाओं को वगीकृत कर ाईनका ववशे्लर्ण 

दकया गया िं।ै ववरे्र् रूप स े सामावजक र्ोर्ण, 

ाअर्थथक ववर्मता, लैंवगक ाऄसमानता, ववस्थापन, 

साांस्कृवतक सांकट, वर्क्षा, स्वास््य, श्रम, ाऄवधकार 

चेतना तथा प्रवतरोध जैसे ववर्यों पर ध्यान कें दद्रत 

दकया गया िं।ै ाआन ववर्यों के ाअधार पर ाअददवासी 

स्त्री ववमर्श के स्वरूप और चुनौवतयों को समझन े का 

प्रयास दकया गया िं।ैत्यों के सांकलन के वलए 

पुस्तकालय ाऄध्ययन को प्रमुख साधन बनाया गया िं।ै 

वववभन्न ववश्वववद्यालयों, मिंाववद्यालयों एवां 

सावशजवनक पुस्तकालयों से सांबांवधत पुस्तकों तथा र्ोध 

सामग्री का सांग्रिं दकया गया िं।ै ाआसके ाऄवतररक्त 

वडवजटल स्रोतों जैस े ाइ-पवत्रकाओं, ऑनलााआन र्ोध 

डटेाबेस तथा साविंवत्यक वबेसााआटों का भी ाईपयोग 

दकया गया िं।ै सांकवलत सामग्री का ववर्यानुसार 

वगीकरण कर ाईसका व्यववस्थत ाऄध्ययन दकया गया। 

 

ाऄध्ययन के दौरान तुलनात्मक दवृष्टकोण को भी 

ाऄपनाया गया िं।ै वववभन्न ाईपन्यासों में वचवत्रत 

ाअददवासी स्त्री पात्रों, ाईनकी पररवस्थवतयों तथा सांघर्ों 

की तुलना कर समानताओं एवां वभन्नताओं को रेखाांदकत 

दकया गया िं।ै ाआससे यिं समझने में सिंायता वमली दक 

वववभन्न रचनाकारों ने ाअददवासी स्त्री जीवन को दकस 

प्रकार दखेा और प्रस्तुत दकया िं।ै साथ िंी यिं भी स्पष्ट 

हुाअ दक वववभन्न सामावजक और भौगोवलक सांदभों में 

ाअददवासी वस्त्रयों की समस्याएाँ दकस प्रकार बदलती 

िंैं।र्ोध के ववशे्लर्ण में स्त्री ववमर्श तथा ाअददवासी 

ववमर्श के सैद्धाांवतक ाअधारों को भी ध्यान में रखा गया 

िं।ै स्त्रीवादी ाअलोचना, ाईपवनवेर्ोत्तर ववमर्श तथा 

सबाकटनश ाऄध्ययन के वसद्धाांतों के ाअधार पर चयवनत 

ाईपन्यासों का मूकयाांकन दकया गया िं।ै ाआन वसद्धाांतों न े

ाअददवासी वस्त्रयों की वस्थवत, ाईनकी ाऄवस्मता, 

सामावजक बविंष्करण तथा प्रवतरोध की प्रदियाओं को 

समझने में मिंत्वपूणश भूवमका वनभााइ िं।ैाऄध्ययन की 

सीमाओं को भी स्पष्ट रूप से वनधाशररत दकया गया िं।ै 

यिं र्ोध केवल 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों तक 

सीवमत िं।ै ाऄन्य भारतीय भार्ाओं के ाईपन्यासों को 

ाआसमें र्ावमल निंीं दकया गया िं।ै साथ िंी ाऄध्ययन का 

कें द्र केवल ाअददवासी स्त्री जीवन और ाईससे जुड े

ववमर्श तक सीवमत रखा गया िं।ै ाआसवलए ाअददवासी 

समाज के ाऄन्य पक्षों का ववस्तृत ववशे्लर्ण ाआस र्ोध के 

दायरे में निंीं ाअता।ाआस प्रकार प्रस्तुत ाऄध्ययन में 

चयवनत हिंदी ाईपन्यासों, ाअलोचनात्मक ग्रांथों तथा 

र्ोध सामग्री के ाअधार पर ाअददवासी स्त्री ववमर्श का 

व्यववस्थत ववशे्लर्ण दकया गया िं।ै ाऄध्ययन की यिं 

पद्धवत ाअददवासी स्त्री के जीवन-सांघर्श, ाऄवस्मता, 

साांस्कृवतक पिंचान तथा समकालीन चनुौवतयों को 
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समझने में सिंायक वसद्ध िंोती िं ैऔर हिंदी साविंत्य में 

ाअददवासी स्त्री ववमर्श के मिंत्व को रेखाांदकत कर 

 

पररणाम एवां चचाश:- 

प्रस्तुत ाऄध्ययन के ाऄांतगशत 21वीं सदी के हिंदी 

ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री ववमर्श के वववभन्न ाअयामों 

का ववशे्लर्ण दकया गया। ाऄध्ययन से यिं स्पष्ट हुाअ दक 

समकालीन हिंदी ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री केवल 

एक साविंवत्यक पात्र के रूप में निंीं, बवकक सामावजक 

यथाथश, साांस्कृवतक ाऄवस्मता, सांघर्श और प्रवतरोध की 

सर्क्त प्रवतवनवध के रूप में ाईभरकर सामन ेाअती िं।ै 

ाआन ाईपन्यासों में ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन से जुड े

ाऄनेक प्रश्नों को गांभीरता और सांवेदनर्ीलता के साथ 

ाऄवभव्यक्त दकया गया िं।ैाऄध्ययन स े ज्ञात हुाअ दक 

ाअददवासी वस्त्रयााँ दोिंरे तथा काइ बार बहुस्तरीय 

र्ोर्ण का सामना करती िंैं। एक ओर वे ाअर्थथक रूप 

से कमजोर और सांसाधनों से वांवचत समुदाय का विंस्सा 

िंैं, विंीं दसूरी ओर ाईन्िंें लैंवगक ाऄसमानता और 

सामावजक ाईपेक्षा जैसी समस्याओं का भी सामना 

करना पडता िं।ै चयवनत ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री 

के जीवन को गरीबी, ाऄवर्क्षा, बेरोजगारी, ववस्थापन 

और साांस्कृवतक सांकट से वघरा हुाअ ददखाया गया िं।ै 

यिं वचत्रण ाअददवासी समाज की वास्तववक 

पररवस्थवतयों को सामने लाता िं।ैाऄध्ययन के दौरान 

यिं भी पाया गया दक 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों 

में ाअददवासी स्त्री को केवल पीवडत और र्ोवर्त पात्र 

के रूप में प्रस्तुत निंीं दकया गया िं।ै विं ाऄपन े

ाऄवधकारों और ाऄवस्तत्व के वलए सांघर्श करती हुाइ 

ददखााइ दतेी िं।ै ाऄनेक ाईपन्यासों में स्त्री पात्र ाऄन्याय 

और र्ोर्ण के ववरुद्ध ाअवाज ाईठाती िंैं तथा ाऄपने 

समुदाय के विंतों की रक्षा के वलए सदिय भूवमका 

वनभाती िंैं। ाआस प्रकार ाअददवासी स्त्री का स्वरूप 

सांघर्शर्ील, ाअत्मवनभशर और प्रवतरोधी चेतना स े युक्त 

ददखााइ दतेा िं।ै 

 

पररणामों से यिं स्पष्ट हुाअ दक ववकास की ाअधुवनक 

ाऄवधारणा ने ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन को गिंरााइ 

से प्रभाववत दकया िं।ै खनन पररयोजनाएाँ, बााँध 

वनमाशण, औद्योगीकरण और प्राकृवतक सांसाधनों के 

दोिंन ने ाअददवासी समुदायों को ाईनके पारांपररक 

वनवास स्थानों से ववस्थावपत दकया िं।ै ाईपन्यासों में 

यिं ददखाया गया िं ै दक ववस्थापन के कारण 

ाअददवासी वस्त्रयों को ाअजीववका, सामावजक सुरक्षा 

और साांस्कृवतक पिंचान के सांकट का सामना करना 

पडता िं।ै भूवम और जांगल से ाईनका सांबांध केवल 

ाअर्थथक निंीं बवकक साांस्कृवतक और भावनात्मक भी 

िंोता िं।ै ाआसवलए ववस्थापन ाईनके ाऄवस्तत्व पर 

प्रवतकूल प्रभाव डालता िं।ैाऄध्ययन से यिं भी ज्ञात 

हुाअ दक ाअददवासी वस्त्रयााँ ाऄपनी साांस्कृवतक पिंचान 

और परांपराओं की मिंत्वपूणश सांरक्षक िंैं। लोकगीत, 

लोककथाएाँ, रीवत-ररवाज, पारांपररक ज्ञान तथा 

सामुदावयक जीवन की वनरांतरता में ाईनकी मिंत्वपूणश 

भूवमका िंोती िं।ै समकालीन हिंदी ाईपन्यासों में यिं 

वचत्रण वमलता िं ै दक ाअधुवनकता और बाजारवाद के 

प्रभाव से ाअददवासी सांस्कृवत पर सांकट ाईत्पन्न िंो रिंा 

िं,ै ककतु ाअददवासी वस्त्रयााँ ाऄपने साांस्कृवतक मूकयों को 

सांरवक्षत रखने का प्रयास करती िंैं। यिं साांस्कृवतक 

प्रवतरोध ाअददवासी स्त्री ववमर्श का मिंत्वपूणश पक्ष 

बनकर ाईभरता िं।ै 

 

वर्क्षा और जागरूकता के सांदभश में ाऄध्ययन से वमवश्रत 

पररणाम प्राप्त हुए। कुछ ाईपन्यासों में वर्क्षा को 

ाअददवासी वस्त्रयों के सर्वक्तकरण का माध्यम बताया 

गया िं।ै वर्वक्षत ाअददवासी वस्त्रयााँ ाऄपने ाऄवधकारों के 

प्रवत ाऄवधक जागरूक ददखााइ दतेी िंैं तथा सामावजक 
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पररवतशन में सदिय भूवमका वनभाती िंैं। दसूरी ओर, 

ाऄनेक क्षेत्रों में वर्क्षा की कमी, ाअर्थथक ाऄभाव और 

सामावजक बाधाएाँ ाऄभी भी ाअददवासी मविंलाओं के 

ववकास में ाऄवरोध ाईत्पन्न करती िंैं। यिं वस्थवत 

साविंत्य में यथाथशपरक रूप से वचवत्रत हुाइ िं।ैस्वास््य 

सांबांधी समस्याएाँ भी ाअददवासी स्त्री जीवन की प्रमुख 

चुनौवतयों के रूप में सामने ाअती िंैं। कुपोर्ण, स्वास््य 

सुववधाओं का ाऄभाव, मातृ स्वास््य की समस्याएाँ तथा 

स्वच्छता की कमी जैस े मुद्द ेकाइ ाईपन्यासों में ददखााइ 

दतेे िंैं। यिं वचत्रण दर्ाशता िं ैदक ववकास की मुख्यधारा 

से दरू रिंने वाल े ाअददवासी समुदायों की मविंलाओं 

को ाऄभी भी बुवनयादी सुववधाएाँ पयाशप्त रूप से 

ाईपलब्ध निंीं िंैं। 

 

ाऄध्ययन में यिं भी पाया गया दक समकालीन हिंदी 

ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री की छवव वनरांतर बदल 

रिंी िं।ै पिंले जिंााँ ाईसे केवल सिंानुभूवत की दवृष्ट से 

दखेा जाता था, विंीं ाऄब ाईसे सामावजक पररवतशन की 

वािंक और सांघर्शर्ील व्यवक्तत्व के रूप में प्रस्तुत दकया 

जा रिंा िं।ै यिं पररवतशन हिंदी साविंत्य में ाअददवासी 

ववमर्श और स्त्री ववमर्श के ववस्तार का सांकेत दतेा 

िं।ैचचाश के ाअधार पर किंा जा सकता िं ै दक 21वीं 

सदी के हिंदी ाईपन्यास ाअददवासी वस्त्रयों के जीवन की 

जरटलताओं को प्रभावर्ाली ढांग से प्रस्तुत करते िंैं। ाआन 

ाईपन्यासों में ाअददवासी स्त्री की समस्याओं के साथ-

साथ ाईसकी र्वक्त, ाअत्मववश्वास और प्रवतरोध की 

चेतना को भी रेखाांदकत दकया गया िं।ै साविंत्यकारों न े

ाअददवासी वस्त्रयों की ाअवाज को मुख्यधारा तक 

पहुाँचाने का मिंत्वपूणश कायश दकया िं।ै पररणामस्वरूप 

ाअददवासी स्त्री ववमर्श न केवल साविंवत्यक ववमर्श के 

रूप में बवकक सामावजक न्याय, समानता और 

मानवावधकारों के प्रश्नों से जुड ेव्यापक ववमर्श के रूप 

में स्थावपत हुाअ िं।ैाऄताः ाऄध्ययन के पररणाम यिं वसद्ध 

करते िंैं दक 21वीं सदी के हिंदी ाईपन्यासों में 

ाअददवासी स्त्री ववमर्श सामावजक यथाथश का मिंत्वपूणश 

दस्तावेज िं।ै यिं ववमर्श ाअददवासी वस्त्रयों की 

ाऄवस्मता, सांघर्श, साांस्कृवतक पिंचान तथा समकालीन 

चुनौवतयों को समझने के वलए एक सर्क्त ाअधार 

प्रदान करता िं ै।  
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